Vems val?

- ett bedomningsverktyg om rétten till ett sjalvbestamt liv i samhallsgemenskapen for
personer med funktionsnedsattning

101 manniskorattsindikatorer som samskapats av personer med funktionsnedsattning och Independent
Living Institutes projekt Artikel 19 som verktyg med stod av Arvsfonden, juni 2021.
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1. Tillgangen till sjalvbestammande och samhéallsgemenskapen for personer med funktionsnedsattning
behOdver matas

Ratten till sjalvbestdmmande och att vara en del av samhéllsgemenskapen &r centrala aspekter av de ménskliga réttigheterna for personer med
funktionsnedsattning. Hela det offentliga ar ansvarigt att sakerstalla rattigheterna som slas fast i internationella konventioner om méanskliga rattigheter.
Det hér verktyget utgar fran artikel 19 i FNs konvention om rattigheter for personer med funktionsnedséattning, Funktionsrattskonventionen, som Sverige
ar bunden av sedan 2009.

Vi har 6versatt artikel 19 i konventionstexten fran engelska till svenska enligt foljande lydelse:

Artikel 19 - Réatt att leva sjalvbestamt i samhéallsgemenskapen

Konventionsstaterna erkénner lika ratt for alla personer med funktionsnedsattning att leva i samhallsgemenskapen med lika valmojligheter som andra
personer och ska vidta effektiva och andamalsenliga atgarder for att underlatta att personer med funktionsnedsattning fullt atnjuter denna ratt och deras
fulla inkludering och deltagande i samhallsgemenskapen, bland annat genom att sakerstélla att:

a) personer med funktionsnedsattning har mojlighet att valja sin bosattningsort och var och med vem de vill leva pa lika villkor som andra och inte &r
tvungna att bo i sérskilda bostadsformer,

b) personer med funktionsnedséttning har tillgang till olika former av samhéllsservice bade i hemmet, knutet till boendet och till annan service i
samhéallsgemenskapen, bland annat sadan personlig assistans som ar nddvandig for att att leva och delta i samhallsgemenskapen och for att forhindra
isolering och avskildhet fran samhallsgemenskapen, samt

c) samhéllsservice och anlaggningar avsedda for allmanheten ar tillgangliga pa lika villkor for personer med funktionsnedsattning och svarar mot deras
behov.

Denna Overséattning &r inte precis likadan som de dverséttningar som anvands av svenska myndigheter. Myndigheten for delaktighet, MFD, har publicerat
en dversattning av konventionen och en version pa lattlast svenska. De aterfinns pa MFDs hemsida. De storsta skillnaderna mellan var éversattning och
de andra som finns publicerade ar hur vi 6versatt titeln och sjilva réttigheten: “att leva sjdlvbestamt 1 samhillsgemenskapen” istdllet for "att leva
sjalvstandigt och att delta i samhéllet”, samt “personlig assistans” istillet for “personligt stod”. Vi kom fram till en sddan versittning genom en juridisk
och spraklig analys av konventionstexten pa engelska. Exempelvis uttrycket “personal assistance” pa engelska motsvarar direkt ordet “personlig
assistans” pa svenska, vilket har en mycket specifik innebdrd.



Trots skérpan i vissa uttryck ar konventionsartiklar generellt mycket allméant skrivna. For att battre kunna ta reda pa om en rattighet genomforts
pa olika nivaer anvands ofta indikatorer. Det har verktyget ar en hjélp pa vagen for bade rattighetsbarare och skyldighetsharare i olika delar av
offentlig sektor. Verktyget ska illustrera skyldigheterna enligt konventionen och bidra till ett progressivt och fullt genomférande av rattigheterna
for personer med funktionsnedséttning. Indikatorer behdver vara konkreta for att vara anvandbara. | detta arbete stoder vi oss mot
Funktionsrattskonventionen och juridiska tolkningsmetoder.

Bedomningsverktyget bestar av fragestéllningar om olika aspekter kring forverkligandet av réatten till sjalvbestimmande i Sverige. Genom att
svara pa fragorna och lasa de forklaringar som finns till indikatorerna ges utrymme for att verka mot ett tillgodoseende av réttigheterna enligt
artikel 19 och andra forpliktelser enligt konventionen. Verktyget ger inte facit pa alla rattighetsfragor, utan ska inspirera till sjalvgranskning av
olika aktorer inom de handlingsutrymmen de har. Svaren pa fragorna indikerar hur det ligger till med att forverkliga ratten till sjalvbestimmande
i Sverige och ger en riktning som bygger pa vérderingarna bakom funktionsrattskonventionen. Verktyget beror situationen for vuxna. Rattigheter
for barn med funktionsnedsattning har lamnats utanfor av indikatorerna eftersom barns rattigheter pa manga sétt skiljer sig fran vuxnas
rattigheter, inte minst sjalvbestammanderatten.

Verktygets struktur bygger pa vedertagna indelningar inom manniskorattsindikatorer - struktur, process och utfall. Strukturnivan handlar om
overgripande systemfragor och ramverk. Processnivan handlar om metod och I6pande arbete for att sakerstalla progression. Utfallsnivan handlar
om resultat och statistik i nulage och 6ver tid. Vi har vant pa ordningen och lagt till en niva - sjalvskattning - eftersom vi satter individens
situation i fokus som den viktigaste indikatorn pa om de manskliga rattigheterna tillgodosetts alla och envar. | stor utstrackning motsvaras
innehallet i sjalvskattningsindikatorerna i de efterféljande delarna som maéter hur vél samhéllet genomfort sina skyldigheter. Vissa indikatorer
stracker sig till en storre krets fragor an de som klassiskt anses vara funktionshinderrelaterade eftersom Funktionsrattskonventionen bygger pa en
intersektionell forstaelse av sjalvbestammande, makt och rattigheter.

Avrtikel 19- Chapeau — rétten till ett 19 a) val av bostadsort 19 b) individuellt utformat | c) tillganglighet till
indikatorer sjalvbestamt liv i och bostadsform, samt och individstyrt allmén samhéllsservice
samhéllets gemenskap vem en lever med funktionsstéd
(val och kontroll)
2.1. Individen: 19.x a.x b.x C.X
Sjélvskattning
2.2. Samhadllet: U.19.x U.a.x U.b.x u.c.x
Utfallsindikatorer
2.3. Samhaéllet: P.19.x P.a.x P.b.x P.c.x
Processindikatorer
2.4. Samhallet: S.19.x S.a.x S.b.x S.c.x
Strukturindikatorer




Fragorna i sjalvskattningen ska besvaras med ja eller nej. Utfallsindikatorerna ar av kvantitativ natur, det vill sdga att de garna besvaras med
statistik och om maojligt med en jamfarelse Gver tid. Processindikatorerna dr av blandad natur med bade ja- och nej-svar, statistik och 6ppna
fragor. Strukturindikatorerna ar av mer definitiv natur och riktar sig framst till nationell niva, varfor det primart efterfragas om ja- eller nej-svar.
Vi avser att under projektets gang ta fram forslag pa kluster av fragor som lampar sig for olika politiska eller verksamhetsnivaer.
Sjalvskattningsdelen kan ligga till grund for en enkat till personer med funktionsnedséttning. Se vidare i ordlistan de ord som &r understrukna i
verktyget och végledningen for de olika indikatorerna for att inspireras att arbeta framat med de méanskliga rattigheterna enligt artikel 19 i
Funktionsrattskonventionen!

Processen for att ta fram indikatorerna har varit starkt forankrad i olika grupper av personer med funktionsnedsattning i Sverige for att verktyget
ska kunna aterspegla de fragor som de tycker ar viktiga. Deltagande grupper har varit Egenmaktsgruppen (Partille), en arbetsgrupp fran projektet
Ge makten vidare (Uppsala), deltagare fran Inflytandecaféet och Stallet (Jarfalla), samtalsgrupper med fokus pa personlig assistans (STIL
Jonkoping m.fl.) och en samtalsgrupp med deltagare fran Jag ar berattaren (RFSL Stockholm). En grupp fran Upplands Vasby kommun och en
fran Disabled Refugees Welcome har varit med och testat indikatorerna, diskuterat formuleringar och foreslagit andringar. Personer med
funktionsnedsattning varit med i alla steg av processen. Arbetet har aven involverat en referensgrupp med olika aktdrer inom det offentliga och
civila samhéllet.

Eftersom Funktionsrattskonventionen innehaller en skyldighet for det offentliga att aktivt involvera personer med funktionsnedsattning och deras
organisationer enligt artikel 4.3 och 33.3 kan verktyget anvandas som ett ett hjalpmedel for att 6ka narvaron av perspektiv fran personer med
funktionsnedséttning i olika granskning- eller utvecklingsprocesser. En anvandning av verktyget kan starka uppfyllandet av de skyldigheter som
finns for det offentliga att méata genomfoérandet av Funktionsrattskonventionen enligt artikel 31. Det bidrar till transparens och méjlighet till
ansvarsutkravande pa ratt politisk eller verksamhetsniva.

Tveka inte att hora av er till al9projekt@independentliving.org om ni vill veta mer eller diskutera hur verktyget kan anvandas!
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2. Vems val? Manniskorattsindikatorer for personer med funktionsnedsattning och olika politik- eller verksamhetsnivaer

Sjalvskattning

19.2 Tvangsvardas du?

19.3 Har du en god man utan att ha valt det?

19.4 Far du tillrackligt beslutsstod och
funktionsstod for dina val?

19.5 Kan du bestamma dver din livsstil sa att du
kan behalla eller utveckla din identitet och
relationer till andra?

19.6 Har du mojlighet att kunna verka politiskt och
for en samhallsforandring genom exempelvis
foreningar?

19.7 Har dina ekonomiska mojligheter paverkats
negativt av funktionshinder?

19.8 Har det hant att du har behdvt ekonomiskt
stod fran staten eller kommunen utan att fa det?
19.9 Har du privatekonomi for deltagande i
samhalls- och kulturlivet som de flesta tar for
givet?

19.10 Har du fatt information om olika
funktionshinder, dina rattigheter och skyldigheter
pa ett sprak och i format som fungerar for dig?
19.11 Har anhdrigas, anstélldas eller andras vilja
gatt fore din vilja i olika beslut om dina rattigheter?
19.12 Har din mojlighet till ett sjalvbestamt liv i
samhéllsgemenskapen paverkats negativt pa grund
av vem du dr (se t.ex. grunder for diskriminering)?
19.13 Upplever du att det finns effektiva rattsmedel
och en rattshjalp som majliggor for dig att utkrava
dina réttigheter via rattsvasendet utan att riskera
fattigdom?

din vilja?

a.2 Har du valt den
ort dar du bor?

a.3 Har du valt att bo
pa det satt du gor?
a.4 Har du valt vilka
manniskor du bor
med?

a.5 Har du haft
mojlighet att inreda
din bostad?

a.6 Ar din bostad
tillrackligt stor for att
tillgodose dina
behov?

a.7 Har din
boendesituation
forsamrats pa grund

av vem du ar (se. t.ex.

grunder for
diskriminering)?

funktionsstod for att kunna
gora det du vill, inklusive
inom arbete, utbildning,
kulturella och politiska
aktiviteter, foraldraskap och
att utveckla och bibehalla
relationer till familj, slakt och
vanner, fritidsaktiviteter och
resa?

b.2 Kan du styra det
funktionsstdd du behdver for
att kunna leva i samhallets
gemenskap?

b.3 Far du samre
funktionsstéd for att de som
ska ge dig funktionsstod
behdver prioritera att ge andra
personer stod?

b.4 Har du fatt tillrackligt med
resurser for att anstéalla och
utbilda assistenter for att fa
dina behov av funktionssttd
tillgodosedda?

b.5 Ar du beroende av
informellt funktionsstod fran
familj, anhoriga eller vanner?
b.6 Har du haft merkostnader
for ditt individuella
funktionsstdd?

Acrtikel 19- Chapeau — rétten till ett sjalvbestamt liv i 19 a) val av 19 b) individuellt utformat och | c) tillgdnglighet till
indikatorer samhéllets gemenskap (val och kontroll) bostadsort och individstyrt funktionsstod allman samhéllsservice
bostadsform, samt
vem en lever med
2.1. Individen: 19.1 Har du en forvaltare? a.1 Ar du hemlés mot | b.1 Har du tillrackligt mycket | c¢.1 Finns det hinder for

att ta del av allmén
samhallsservice pa
jamlika villkor som
andra?

.2 Kan du anvéanda
kollektivtrafiken eller
annan transport som tag,
buss, bat och flyg pa
jamlika villkor som
andra?

c.3 Har du nekats rimligt
tillmotesgdende av en
verksamhet nar du
efterfragat det?

c.4 Har du blivit
forhindrad att ta del av
eller fatt samre villkor i
allménna tjanster pa
grund av vem du é&r (se
t.ex. grunder for
diskriminering)?




b.7 Har du mgjlighet att
bestdamma hur funktionsstodet
genomfors?

b.8 Har du mgjlighet att vélja
tiden for nér funktionsstodet
ges?

b.9 Har du méjlighet att vélja
vem som ger funktionsstddet?

2.2. Samhallet:
Utfallsindikatorer

U.19.1 Forbéttras forutsattningarna for personer
med funktionsnedséttning att ha ett sjalvbestamt liv
i samhéllsgemenskapen pa jamlika villkor som
andra?

U.19.2 Minskar antalet personer med
funktionsnedsattning som befinner sig pa
institutioner eller lever i institutionsliknande
livsforhallanden?

U.19.3 Hur manga personer har ersattande
beslutsfattande respektive beslutsstod?

U.19.4 | vilken utstrackning upplever individer att
de har sjalvbestammande 6ver sin livsstil och
dagliga aktiviteter?

U.19.5 Hur manga personer har fatt stod och
information for att forsta olika slags
funktionshinder?

U.19.6 | vilken utstrackning har personer med
funktionsnedsattning tillgang till privatekonomi,
genom exempelvis socialférsékring eller
ekonomiskt bistand, som tillgodoser social
trygghet?

U.19.7 | vilken utstrackning har personer
ekonomiska forutsattningar for ett sjalvbestamt
deltagande i kultur- och samhallslivet?

U.19.8 | vilken utstrackning upplever personer med
funktionsnedséttning att det finns rimliga
rattsprocesser att tillga for att fa en rattighetsfraga
korrigerad?

U.a.1 Flyttar personer
med
funktionsnedséttning
mellan olika orter i
samma utstrackning
som befolkningen
generellt?

U.a.2 I vilken
utstrackning har
individer haft
mojlighet att vélja

U.b.1 Hur manga personer har
personlig assistans jamfort
med de som har behov av
funktionsstod?

U.b.2 | vilken utstrackning
klagar personer som sokt
funktionsstéd Over offentliga
beslut om funktionsstddet?
U.b.3 I vilken utstrackning
bestammer personer dver det
funktionsstéd de behdver for

mellan ett boende i
samhallsgemenskapen
istallet for att bo i
sarskilda
bostadsformer for
personer med
funktionsnedséttning?

att kunna leva i samhéllets
gemenskap?

U.b.4 | vilken utstrackning far
personer rétt till funktionsstdd
inom anstallning, utbildning
och kulturella och politiska
aktiviteter, hjalp i bostaden,
aktivt foraldraskap och att
utveckla och bibehalla
relationer till slékt och vénner,
fritidsaktiviteter och resa?
U.b.5 I vilken utstrackning har
personer tillrackligt mycket
funktionsstéd for att kunna
gora det de vill?

U.b.6 I vilken utstrackning
beviljas ansdkningar om

U.c.1 Okar graden av
tillganglighet och
anvandbarhet av allmén
samhaéllsservice?

U.c.2 Upplevs att
klagomal till
myndigheter om brister i
tillgangligheten som
effektiva medel for att
arbeta bort hinder for
tillganglighet av
personer med
funktionsnedséttning?
U.c.3 I vilken
utstrackning upplevs
myndigheter som
tillgangliga av personer
med
funktionsnedséttning?
U.c.4 Finns olika sétt att
vara i kontakt med
myndigheterna i olika
typer av arenden,
exempelvis via digitala
kanaler?

U.c.5 Minskar antalet
klagomal om brister i
rimligt tillmotesgaende




U.19.9 I vilken utstrackning &ar
funktionshinderorganisationer aktivt involverade i
beslutsprocesser?

funktionsstod for att ta
initiativ och hitta motivation?
U.b.7 Har de som behdver det
tillgang till en organiserad
kontaktperson i
samhallsgemenskapen?

av personer med
funktionsnedsattning pa
samtliga
samhallsomraden?

2.3. Samhaéllet:
Processindikatorer

P.19.1 Fasas erséttande beslutsfattande ut? P.19.2
Okar forekomsten av beslutsstod?

P.19.3 Finns ett strukturerat arbete for att
kontinuerligt revidera lagar och andra styrmedel
inklusive budget for att realisera omedelbara och
progressiva skyldigheter enligt
Funktionsrattskonventionen?

P.19.4 Sker ett effektivt arbete med uppfoljning pa
individ- och systemniva av beslut, klagomal och
rattsliga avgoranden med syfte att sékerstélla
rattigheter for personer med funktionsnedsattning?
P.19.5 Minskar den relativa fattigdomen i samma
takt for personer med funktionsnedsattning som
befolkningen i allménhet?

P.19.6 I vilken utstrackning blir organisationer av
personer med funktionsnedsattning aktivt
involverade i beslutsprocesser om exempelvis
lagar, forfattningar, handlingsplaner och policyer
som géller rattigheter fér personer med
funktionsnedséattning?

P.19.7 Pagar icke-regression av ekonomiska,
sociala och kulturella rattigheter i enlighet med
FN-konventionerna om de manskliga rattigheterna?
P.19.8 Genomfotrs ekonomiska, sociala och
kulturella rattigheter progressivt pa jamlik grund
for personer med funktionsnedséattning som
befolkningen i 6vrigt?

P.19.9 I vilken utstréckning finansieras forskning
om rétten for personer med funktionsnedsattning

P.a.1 Sker en
avveckling av
institutionsliknande
bostadsformer som
sarskilt avses for
personer med
funktionsnedséttning?
P.a.2 Utformas
individstyrda
funktionsstéd och
allmanna
samhallstjanster med
malséttning att
avveckla och
forhindra skapandet
av
institutionsliknande
livsforhallanden?

P.b.1 Sker en progressiv
utokning av funktionsstod,
inklusive personlig assistans,
som respekterar arbetsréttsliga
normer (lagar och
kollektivavtal)?

P.b.2 Forbattras
forutsattningarna for hog
kvalité i funktionsstddet?
P.b.3 Finns en handlingsplan
for att garantera individuella
funktionsstdd till var och en i
behov av det?

P.b.4 Utvecklas kontantstod
som form for att mojliggora
personer med
funktionsnedsattning att kbpa
funktionsstéd eller anstalla
personal som behdvs for att de
ska kunna leva ett
sjélvbestamt liv i
samhallsgemenskapen?

P.c.1 Finns det ett aktivt
arbete med indikatorer
och datainsamling pa
tillganglighet till och
anvandbarhet av
samhéllets allménna
tjanster for personer med
funktionsnedséttning?
P.c.2 Ar universell
utformning en del av
aktiva offentliga
upphandlingar och
processer for
samhallsplanering?

P.c.3 Finns
handlingsplaner for att ta
bort hinder for
tillganglighet och
anvandbarhet i samhéllet
for personer med
funktionsnedséttning?
P.c.4 Tillampas
standarder som utgar
ifran universell

utformning?




till ett sjalvbestamt liv i samhallsgemenskapen av
det allméanna?

P.19.10 I vilken utstrdckning utbildas offentligt
anstéllda i ratten for personer med
funktionsnedséttning att leva ett sjalvbestamt liv i
samhéllsgemenskapen och
Funktionsrattskonventionens varderingar?

2.4. Samhéllet:
Strukturindikatorer

S.19.1 Férekommer erséttande beslutsfattande med
tvang pa grund av funktionsnedsattning i lag?
S.19.2 Finns en rétt till beslutsstod i lag?

S.19.3 Ger lagstiftningarna utrymme for undantag
da effekten pa personer med funktionsnedséttning
blir orimlig?

S.19.4 Finns lag som skyddar mot diskriminering
av personer med funktionsnedsattning och ger rétt
till rimligt tillmotesgaende pa alla samhéllets
omraden?

S.19.5 Finns lag som skyddar mot flerfaldig och
forsvarande former av diskriminering av personer
med funktionsnedséattning samt andra grunder
sasom kon, HBTQ, alder, etnicitet och religion?
S.19.6 Finns system for en jamlik ratt till en
grundlaggande social trygghet och privatekonomi?
S.19.7 Finns krav pa en konsekvensanalys utifran
funktionshinder i lagstiftningsprocessen, I6pande
budgetarbete och genomférandet av
Funktionsrattskonventionen enligt artikel 4 och 33?
S.19.8 Finns en struktur for aktiv involvering av
organisationer av personer med
funktionsnedséttning i beslutsprocesser om
exempelvis lagar, forfattningar, handlingsplaner
och policyer som géller rattigheter for personer
med funktionsnedsattning?

S.19.9 Finns effektiva rattsmedel och en réattshjalp
som mojliggor for individer att utkréva sina
rattigheter via rattsvasendet utan att riskera
fattigdom?

S.a.1 Finns juridiska
hinder for manniskor
att flytta mellan
bostadsorter?

S.a.2 Finns
handlingsplaner for
av-institutionalisering

pa olika politiska
nivaer?

S.a.3 Finns en ratt till
ekonomiskt stod for
att personer med
funktionsnedséttning
ska kunna vélja
bostadsort och
bostadsform pa

jamlika villkor som
andra?

S.b.1 Finns en rétt till
personlig assistans for alla
personer med
funktionsnedséttning i behov
darav?

S.b.2 Finns en ratt till
individuellt funktionsstdd
inom anstallning, utbildning,
kulturella och politiska
aktiviteter, aktivt foraldraskap
och att utveckla och bibehalla
relationer till slékt och vénner,
fritidsaktiviteter och resa?
S.b.3 Ar bedémningar for
beviljande av funktionsstod
fran det offentliga baserade pa
individens samlade behov?
S.b.4 Finns jamlika
mojligheter att fa individstyrt
funktionsstéd 6ver hela
landet?

S.c.1 Regleras universell
utformning som ett krav
vid skapandet av och
forandringar i
infrastruktur och allmén
samhaéllsservice?

S.c.2 Finns lagar som
reglerar tillganglighet for
personer med
funktionsnedséttning
kring allménna
samhallstjanster, den
byggda miljon, service
och information?

S.c.3 Finns en
individuell ratt till
rimligt tillmotesgaende
for tillganglighet i
enskilda situationer pa
samtliga
samhallsomraden?




3. Vad ger indikatorerna for vagledning?

I denna del finns forklaringar till indikatorerna. Det anges vad olika svar indikerar kring forverkligandet av rétten till sjalvbestdmmandet. Rollen for olika delar av
det offentliga berdrs sarskilt pa nivaerna utfall, process och struktur. Under hosten 2021 ska olika kluster med indikatorer for olika nivaer inom politik och
verksamhet tas fram. Syftet ar att ge en riktning for att agera i linje med de folkrattsliga atagandena enligt konventionen och se till att rattigheterna tillgodoses
inom det handlingsutrymme som en aktor har.

3.1. Individen: Sjélvskattning

19.1 Forvaltarskap betyder att din ratt att styra 6ver ditt liv pa olika satt har blivit begransad. Om du har en forvaltare sa kan du svara ja pa den har fragan. Om du
inte har en forvaltare sa kan du svara nej. Enligt Funktionsrattskonventionen ska forvaltarskap ersattas av beslutsstod, men den svenska regleringen ser lite
annorlunda ut dar forvaltarskap tillats.

19.2 Tvangsvard betyder att en person vardas med tvang och att sjalvbestammandet blivit begransat. Om du tvangsvardas sa ska du svara ja pa den har fragan.
Om du inte tvangsvardas, da ska du svara nej. Funktionsrattskonventionen tillater inte tvangsvard pa grund av funktionsnedsattning.

19.3 En god man kan utses i ett flertal situationer. Vanligast & godmanskap, som far anordnas for en enskild som pa grund av sin funktionsnedsattning behover
hjalp med att fatta vissa beslut och skapa bra levnadsférhallanden. Om du har god man utan att ha valt det, da ska du svara ja pa den har fragan. Om du inte har en
god man eller om du har god man for att du har valt det, da ska du svara nej pa den har fragan. Godmanskap kan vara ett verktyg for att tillgodose din rétt till
sjalvbestammande, men om du har fatt ditt godmanskap utan att ha valt det sa har din rétt till sjalvbestammande blivit begransat. Om du svarar ja pa den har
fragan indikerar det att din réatt till sjalvbestammande blivit begransad.

19.4 Om du har fatt tillrackligt mycket besluttstod och funktionsstdd for dina val sa ska du svara ja pa den har fragan. Om du inte har fatt tillrackligt mycket
besluttstéd och praktiskt stod for dina val sa ska du svara nej pa den har fragan. For att tillgodose din ratt till sjalvbestammande kréavs det att du far beslutsstod
och praktiskt stod for att kunna gora informerade val i ditt liv. Om du har svarat ja sa indikerar det att din ratt till sjalvbestammande inte har blivit begransad.

19.5 Om du upplever att du kan bestamma dver ditt livsstil sa att du kan behalla eller utveckla din identitet och relationer till andra sa ska du svara ja pa den har
fragan. Om du upplever att att du inte kan bestamma Gver ditt livsstil s& att du till exempel inte kan behalla eller utveckla din identitet och relationer till andra s
blir svaret nej. For att tillgodose din rétt till sjalvbestammande kravs det att du har kontroll dver ditt livsstil och har méjlighet att behalla eller utveckla din



identitet och dina relationer som du vill utan att bli utsatt for hinder pa grund av din funktionsnedsattning. Om du har svarat ja sa indikerar det att din ratt till
sjdlvbestdammande inte har blivit begransad.

19.6 Om du upplever att du har méjlighet att kunna verka politiskt och for en samhallsférandring genom exempelvis foreningar sa ska du svara ja pa den har
fragan. Om du upplever att du inte har mojlighet till sddan politisk paverkan och till arbete med samhallsférandring, da blir svaret nej. Enligt
Funktionsrattskonventionen ska personer med funktionsnedséttning ha majlighet till att kunna verka politiskt och arbeta med samhallsférandring. Det betyder inte
nodvandigtvis att alla aktivt arbetar med sadant, men det ska finnas mojlighet ifall en &r intresserad av sadant. Om du har svarat ja pa den har fragan, da indikerar
det att din ratt till sjadlvbestdmmande inte har blivit begransad.

19.7 Om dina ekonomiska majligheter har paverkats negativt av funktionshinder, da ska du svara ja pa den har fragan och om dina ekonomiska mojligheter inte
har paverkats negativt av funktionshinder, da blir svaret nej. Enligt Funktionsrattskonventionen ska personer med funktionsnedsattning inte ha samre ekonomiska
mojligheter an andra pa grund av funktionshinder i samhéllet. Om du svarar ja pa den har fragan, da indikerar det att din ratt till sjalvbestammande inte har blivit
begransad.

19.8 Om du nagon gang har behdvt ekonomiskt stod fran staten eller kommunen och inte har fatt det, da ska du svara ja pa den hér fragan. Om du har fatt
ekonomiskt stod fran staten eller kommunen nar du har behovt det, da blir svaret nej. Enligt Funktionsrattskonventionen ska personer med funktionsnedsattning fa
ekonomiskt stod nar de behover det for att sakerstélla att ekonomiska problem inte hindrar personens ritt till sjalvbestammande pa jamlika villkor som andra. Om
du svarar ja pa den har fragan da indikerar det att din rtt till sjalvbestimmande har blivit begransad.

19.9 Enligt Funktionsrattskonventionen ska personer med funktionsnedsattning kunna fritt delta samhélls- och kulturlivet pa samma satt som de flesta tar for
givet. FOr att kunna gora det, beh6ver personerna ha tillrackligt bra privatekonomi sé att en har de ekonomiska mojligheter som behdvs for att kunna fritt vara
med i samhaélls- och kulturlivet. Om du har tillrackligt bra privatekonomi for att kunna delta i samhalls- och kulturlivet, da ska du svara ja pa den har fragan. Om
du inte har tillrackligt bra privatekonomi for att kunna delta samhélls- och kulturlivet, da blir svaret nej. Om du svarar ja pa den har fragan, da indikerar det att
ditt sjalvbestammande inte har blivit begrénsat.

19.10 Kunskap om olika funktionshinder i samhéllet samt rattigheter och skyldigheter for dig &r en viktig forutsattning for att kunna ta del av ratten till
sjalvbestammande. For att du verkligen ska kunna ta till dig sadan information sa ska informationen ocksa ges pa ratt sprak och i ratt format som fungerar for dig.
Enligt Funktionsrattskonventionen ska manniskor fa information om olika funktionshinder samt individens rattigheter och skyldigheter som behdvs for att ta del
av réatten till sjalvbestammande pa jamlika villkor for personer med funktionsnedséttning. Det kan vara sarskilt viktigt fér nyanlanda migranter som sokt eller fatt
asyl att fa tillgang till tydlig information snabbt frdn myndigheterna. Om du har fatt information om olika funktionshinder, dina rattigheter och skyldigheter i ett
format som fungerar for dig, da ska du svara ja pa den har fragan. Om du inte har fatt information om olika funktionshinder, dina rattigheter och skyldigheter eller
om du har fatt informationen pa fel sprak eller i ett format som inte fungerar for dig, da blir svaret nej. Om du har svarat ja pa den har fragan sa indikerar det att
din réatt till sjalvbestdmmande inte har blivit begrénsad.
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19.11 For att du ska kunna fa tillgang till sin rétt till sjalvbestammande i enlighet med Funktionsrattskonventionen ar det viktigt att din rost alltid ar avgoérande i
olika beslut om dina rattigheter. Du ska inte fa samre tillgang till dina rattigheter pa grund av att anhdrigas, anstélldas eller andras rést gar fore din vilja. Om det
har hant att anhdrigas, anstélldas eller andras rost har gatt fore din vilja i olika beslut om dina rattigheter da ska du svara ja pa den har fragan, annars blir svaret

nej. Om du har svarat ja pa den har fragan sa indikerar det att din rétt till sjalvbestammande har blivit begréansad.

19.12 Enligt Funktionsrattskonventionen ska du inte ha samre tillgang till din réatt till sjalvbestimmande pa grund av vem du ér. Ditt sjalvbestimmande ska inte
begransas pa grund av din alder, sexuell laggning, kon, funktionsnedsattning, religion eller annan del av din identitet eller personlighet. Medborgarskap,
uppehallstillstand, uppehallsratt och pappersloshet ar faktorer som paverkar mojligheten att lagligt vara en del av samhallsgemenskapen, och ibland kan systemen
sarskilt missgynna personer med funktionsnedsattning med viss migrationsstatus. Om din mojlighet till ett sjalvbestamt liv i samhéllsgemenskapen har paverkats
negativt pa grund av vem du ar, da ska du svara ja pa den har fragan, annars blir svaret nej. Om du har svarat ja pa den har fragan sa indikerar det att din ratt till
sjalvbestammande har blivit begransad.

19.13 I situationer dar nagonting gar fel i beslutsprocesser eller i beslut som beror dina rattigheter i samband med funktionsnedsattning sa att du i praktiken inte
kan atnjuta dina rattigheter och hamnar i en samre position pa grund av din funktionsnedsattning, sa ar det viktigt att du har tillgang till effektiva rattsmedel och
rattshjélp som du kan anvénda for att driva din sak rattsligt utan att hamna i en storre risk for fattigdom. Om du upplever att det finns effektiva rattsmedel och en
rattshjalp som mojliggor for dig att utkrava dina rattigheter via rattsvasendet utan att riskera fattigdom, da ska du svara ja pa den har fragan. annars blir svaret nej.
Svaret ja indikerar att din ratt till sjalvbestammande inte har blivit begransad medans svaret nej indikerar en brist i tillgang till din ratt till sjalvbestimmande. Om
du har hamnat i en situation déar du upplever att du inte far tillgang till dina rattigheter, da ar det viktigt att du tar ditt d&rende vidare genom att till exempel
overklaga eller ta kontakt med nagon jurist eller annan kunnig i rattighetsfragor. Det gar aven att vanda sig till olika myndigheter for information. Om du upplever
att du behover mera information eller radgivning om hur du kan ga tillvaga, da kan det vara bra att ta kontakt med en organisation som arbetar med personer med
funktionsnedsattning som kan hjélpa dig eller i alla fall ge dig tips pa vart du kunde hitta sadant information.

a.1 Enligt Funktionsrattskonventionen ska personer med funktionsnedsattning inte tvingas till hemléshet. Du kan vélja att de facto bli hemlds som en aspekt i att
valja en viss livsstil, men du ska inte bli tvungen att bli heml6s pa grund av till exempel bristande tillgang till ett boende som ar tillgangligt och fungerar for dig. |
den har fragan med begreppet hemlds menas dven manniskor som upplever att de tillfalligt inte har ett fast boende eller upplever att de har tillfalliga problem med
tillgang till ett eget boende som fungerar val for dem. Om du upplever att du ar hemls mot din vilja, da ska du svara ja pa den har fragan. Annars blir svaret ne;j.
Svaret ja indikerar en inskrankning av din rétt till sjalvbestdammande.

a.2 Enligt Funktionsrattskonventionen ska personer med funktionsnedséttning kunna valja var den vill bo utan funktionshinderrelaterade begransningar. Sa, du
ska kunna vélja din boendeort utan begransningar som har samband med din funktionsnedsattning. Om du har valt den ort du bor pa, da ska du svara ja pa den har
fragan. Annars blir svaret nej. Ett ja pa den har fragan indikerar att din ratt till sjalvbestaimmande inte har blivit begransad, medan svaret nej indikerar bristande
tillgang till din rétt till sjalvbestammande.
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a.3 Enligt Funktionsrattskonventionen har alla personer med funktionsnedséttning ratt att valja var den bor. Réatten att valja bostadsort ar en ratt som inte far
begransas. Om du valt att bo pa den ort du bor ar saken i sin ordning. Har du daremot hindrats fran att byta bostadsort indikerar det att rattigheten inte
tillgodosetts.

a.4 Funktionsrattskonventionen ger var och en rétt att valja med vilka eller vem de bor pa jamlika villkor som andra utan funktionsnedséattning. Du har ocksa ratt
att bo ensam. Om du mot din vilja bor med andra (férutom egna barn) indikerar det att dina rattigheter inte tillgodosetts pa jamlika villkor som for andra.

a.5 En viktig del av att vélja bostadsform &r att kunna inreda och organisera bostaden. Om du inte fatt forutsattningar att inreda eller organisera bostaden indikerar
det att dina rattigheter inte tillgodosetts pa jamlika villkor som for andra.

a.6 Bostaden behdver vara tillrackligt stor for att dina behov ska tillgodoses. Exempelvis bor hjalpmedel och utrymme som behdvs av kognitiva skal tillgodoses i
boendet. Om det medfor merkostnader bor det ersattas genom det allmanna.

a.7 Enligt Funktionsrattskonventionen ska din boendesituation inte forsamras pa grund av vem du dr. Om du har en séamre boendesituation i samband med en eller
fler aspekter i din personlighet eller identitet som till exempel din alder, funktionsnedsattning, religion, konsidentitet eller annat, da &r det en inskrankning av din
rétt till sjalvbestammande. Systemet for bosattning och bostader for nyanlanda ar komplext och kan sérskilt begransa rétten till sjalvbestdmmande kring
boendesituationen for nyanlanda och migranter med funktionsnedsattning. Om din boendesituation har forsamrats pa grund av vem du ar, da ska du svara ja pa
den har fragan. Annars blir svaret nej. Svaret ja pa den har fragan indikerar bristande tillgang till din ratt till sjalvbestammande.

b.1 Att leva ett sjalvbestamt liv i samhallsgemenskapen innefattar omraden som arbete, utbildning, kulturella och politiska aktiviteter, foraldraskap och att
utveckla och bibehalla relationer till familj, slakt och véanner, fritidsaktiviteter och resa i olika skeden i livet. Denna fraga handlar om méngden funktionsstéd, och
ifall det inte racker for att ge forutsattningar till att kunna leva ett sjalvbestamt liv i samhéllets gemenskap och atnjuta de manskliga rattigheterna indikerar det att
du inte fatt rattigheterna tillgodosedda.

b.2 Funktionsrattskovnentionen ger en ratt att leva sjalvbestamt i samhallsgemenskapen. En forutsattning for att uppna detta kan vara visst funktionsstdd, och ofta
kontroll Gver det. Ett syfte bakom konventionen ar att personer med funktionsnedsattning far forutsattningar att leva pa jamlika villkor med andra i samhaéllets
gemenskap, vilket ofta innefattar att kunna kontrollera funktionsstddet sa att valmojligheter om hur en individ valjer att leva sitt liv blir jamlika i praktiken. Om
du upplever att funktionsstodet som du har inte kontrolleras av dig och det leder till att du inte kan leva ett sjalvbestamt liv i samhallsgemenskapen pa jamlika
villkor som andra indikerar det att dina rattigheter inte fullt ut tillgodosetts.
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b.3 Néar en person behdver anvanda funktionsstod kan det uppsta brister i mojligheterna till sjalvbestammande om en assistent arbetar for fler personer. For att
sakerstalla sjalvbestammandet och mojligheten att vara aktiv i samhéallsgemenskapen far inte bemanningsfragor sétta granserna for stodet, utan stodets struktur
ska utgd ifran individens behov och rittigheter.

b.4 En battre form av funktionsstéd utgar ifran individens styrning, inklusive hur stodet ska ges. Individstyrd utbildning av de som ska utféra stodet ar ofta
grundlédggande for att individen ska kunna styra stodet i praktiken. Darfor ar det en viktig faktor att funktionsstédet innefattar mojlighet for individen att instruera
de som utfor stodet vad, var, nar, hur och av vem servicen ges.

b.5 Funktionsrattskonventionen ger alla personer med funktionsnedséttning en ratt till individuellt utformat och styrt funktionsstdd for att individen ska kunna
leva ett sjalvbestamt liv i samhallsgemenskapen. Idén ar att samhallet ska ansvara for att sékerstélla forutsattningar for att individer ska kunna utdva ratten utan att
vara direkt beroende av anhériga for atnjutandet av rattigheterna. Om det forekommer informellt funktionsstod i avsaknad av att samhaéllet tillhandahaller
funktionsstod ar det en indikation pa att samhaéllet inte gor tillrackligt och att dina rattigheter inte tillgodoses fullt ut.

b.6 Forekommer merkostnader for funktionsstodet kan det vara nagot som begransar utrymmet for sjalvbestammande i praktiken. Darfor kan det vara bra att soka
ersattning for kostnader som uppstar i samband med funktionsstdd som mojliggor individens ratt till sjalvbestammande i samhéllsgemenskapen pa jamlika villkor
som andra.

b.7 En viktig faktor i forutsattningarna for ett sjalvbestamt liv i samhéallsgemenskapen ar hur funktionsstodet genomfoérs. Om du inte har séarskilt mycket kontroll
over hur stodet organiseras eller genomfors &r det sannolikt att forutsattningarna till ett sjalvbestamt liv i samhallsgemenskapen ocksa brister for dig. Darfor
indikerar ingen eller lite kontroll dver funktionsst6det att dina réttigheter inte fullt ut tillgodoses.

b.8 Néar funktionsstédet genomfors &r sammankopplat med individens ratt till sjdlvbestimmande. Om tiden for stodet styrs av andra an individen dr det sannolikt
att forutsattningarna for sjalvbestammande och mojlighet att delta i samhallsgemenskapen begransas jamfort med situationen for personer utan stédbehovet. Om
du har mojlighet att valja tiden for nar funktionsstdet ges da ska du svara ja pa den har fragan. Annars blir svaret nej. Svaret ja pa den har fragan indikerar att du
har bra tillgang till din ratt till sjalvbestimmande, medan svaret nej indikerar en brist i tillgang till din ratt till sjalvbestammande.

b.9 Mdjlighet att valja den person som ska ge dig ditt funktionsstdd ar en del i att ha kontroll dver din funktionsstdd, vilket &r en viktig forutsattning for att du ska
kunna atnjuta din ratt till sjalvbestammande. Om du inte kan valja vem som ger dig funktionsstdd, da ar risken stor att du inte far det stod som du behover for ditt
sjalvbestammande. Om du har mojlighet att vélja vem som ger dig funktionsstdd, da ska du svara ja pa den har fragan. Annars blir svaret nej. Svaret ja pa den har
fragan indikerar att du har haft bra tillgang till din ratt till sjalvbestimmande, medans svaret nej indikerar en brist i tillgang till din ratt till sjalvbestammande.

b.10 En forutsattning for att du ska kunna utéva din ratt till sjalvbestammande ar att ditt funktionsstod utformas efter dina behov sa att du far stéd med det du
behover och i den utstrackning du behéver. Aven i situationer dar dina behov forandras eller varierar ska stodet utformas efter de forandrade eller varierande
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behoven. Om ditt funktionsstdd ar utformat efter dina behov &ven nér behoven varierar, da ska du svara ja pa den har fragan. Annars blir svaret nej. Svaret ja pa
den har fragan indikerar att du har tillgang till din ratt till sjalvbestimmande, medans svaret nej indikerar en brist i tillgang till din ratt till sjalvbestammande.

b.11 I vissa situationer ar samarbete mellan olika aktérer som verkar for en persons funktionsstdd och annat stod en viktig forutsattning for att funktionsstodet ska
fungera bra sa att personen far tillgang till sin rétt till sjalvbestimmande. Om samarbetet mellan alla inblandade i funktionsstodet och annat stod inte fungerar kan
det orsaka bristande tillgang till ens réatt till sjalvbestammande. Om du upplever brister i samarbetet mellan alla inblandade i funktionsstddet, da ska du svara ja pa
den har fragan. Annars blir svaret nej. Svaret ja pa den har fragan indikerar en brist i tillgang till din ratt till sjalvbestimmande medan svaret nej indikerar att du
har bra tillgang till din ratt till sjalvbestimmande.

b.12 I enlighet med Funktionsrattskonvnetionen ska ansékningsprocesser for funktionsstdd organiseras sa att det inte tar orimligt mycket tid och resurser for en
person att soka funktionsstdd. En orimligt tids- och resurskrdvande ansokningsprocess kan leda till att personens sjalvbestdmmande blir begransat eftersom
personens tid och andra resurser i stor utstrackning gar at att soka stod. Om du har tillgang till funktionsstod utan att behéva genomga en orimligt tids- och
resurskravande ansokningsprocess, da ska du svara ja pa den har fragan. Annars blir svaret nej. Svaret ja pa den hér fragan indikerar att du har bra tillgang till din
ratt till sjalvbestammande, medans svaret nej indikerar en brist i tillgang till din ratt till sjalvbestimmande.

b.13 En viktig princip i Funktionsrattskonventionen &r att alla personer med funktionsnedsattning ska ha tillgang till bra och tillrackligt funktionsstdd oavsett vem
du ar. Alla som behover det ska fa tillgang till sin réatt till sjalvbestammande med hjélp av funktionsstddet. Ditt funktionsstéd ska inte begransas pa ett satt som har
samband med din personlighet eller identitet, som till exempel din alder, funktionsnedsattning, religion eller annat. Olika migrationsstatus bér som utgangspunkt
inte paverka ratten till funktionsstod. Om du har fatt samre tillgang till individuellt funktionsstéd pa grund av vem du 4r, da ska du svara ja pa den har fragan.
Annars blir svaret nej. Svaret ja pa den har fragan indikerar en brist i tillgang till din rétt till sjadlvbestammande, medan svaret nej indikerar att du har bra tillgang
till din rétt till sjalvbestammande.

c.1 Funktionsrattskonventionen ger personer med funktionsnedséattning ratt till tillganglighet i samhallet pa jamlika villkor som andra. For att uppna jamlikhet
behdver samhallet pA manga omraden transformeras, och hinder for tillganglighet undanréjas. Om du moéter hinder for tillganglighet som andra utan
funktionsnedsattning inte méter indikerar det att du inte har tillgang till dina rattigheter fullt ut. Det &r viktigt att uppmarksamma verksamheten och eventuellt
ansvariga myndigheter pa tillganglighetsbristen.

c.2 Ratten till tillganglighet i samhallet galler dven kollektivtrafiken eller annan transport som tag, buss, bat och flyg. Om du kan ta del av dessa transportmedel
pa jamlika villkor som andra indikerar det att dina rattigheter tillgodosetts i dessa delar.

c.3 Ifall du mott ett hinder for tillganglighet i en verksamhet har du ratt att patala det for nagon ansvarig. Nar bristen ar patalad ar verksamheten skyldig att
forsoka losa tillganglighetsbristen genom rimligt tillmétesgaende. Om du nekats rimligt tillmotesgaende kan det vara en rattighetsovertradelse i sig.
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c.4 Enligt Funktionsrattskonventionen ska du inte ha samre tillgang till allméan samhéllsservice pa grund av vem du &r vilket innebar att tillgang till sadant inte ska
begransas pa grund av din alder, sexuell laggning, kon, funktionsnedsattning, religion eller annan del av din identitet, personlighet eller situation. En jamlik
tillgang till rattigheter pa grund av migrationsstatus &r inte alltid skyddad, men ska vara utgangspunkten. Om du forhindrats att ta del av en allmén
samhallsservice pa jamlika villkor kopplat till nagon diskrimineringsgrund kan det vara fraga om diskriminering pa grund av funktionsnedsattning eller annan
skyddad grund for diskriminering. Om det hander bor du dokumentera vad som hé&nt och 6vervéga att anmala handelsen till en kompetent myndighet eller
organisation som arbetar mot diskriminering.

3.2. Samhallet: Utfallsindikatorer

U.19.1 Om forutsattningarna for personer med funktionsnedséattning att ha ett sjalvbestamt liv i samhallsgemenskapen pa jamlika villkor som andra forbéattras ska
svaret vara ja och om forutséttningarna inte forbattras da blir svaret nej. Enligt Funktionsrattskonventionens krav ska det ske ett kontinuerlig forbattring av
forutsattningarna for personer med funktionsnedsattning att ha ett sjalvbestamt liv i samhallsgemenskapen pa jamlika villkor som andra.

U.19.2 Om antalet personer med funktionsnedsattning som befinner sig pa institutioner eller lever i institutionsliknande livsforhallanden minskar ska svaret bli ja
och om antalet personer som lever under dessa forhallanden inte minskar blir svaret nej. Enligt Funktionsrattskonventionens krav ska antalet personer med
funktionsnedsattning som befinner sig pa institutioner eller lever i institutionsliknande livsférhallanden kontinuerligt minska for att till slut vara noll. Ater-
institutionalisering &r ett direkt brott mot konventionens bestdammelser.

U.19.3 Enligt Funktionsrattskonventionen ska erséttande beslutsfattande fasas ut och ersattas med beslutsfattande med beslutsstdd dar personer fattar sina egna
beslut. Antalet personer som har ersattande beslutsfattande i jamforelse med antalet personer som har stédjande beslutsfattande visar hur langt har processen med
att fasa ut ersattande beslutsfattande har kommit.

U.19.4 Ju storre utstrédckning individer med funktionsnedséttning upplever att de har sjalvbestammande 6ver sin livsstil och dagliga aktiviteter, desto béattre &r
ratten till sjalvbestammande implementerad i samhallet. Som svar pa den hér fragan ska det anges i vilken utstrackning upplever individer att de har
sjalvbestammande 6ver sin livsstil och dagliga aktiviteter.

U.19.5 Ju fler personer som har fatt stod och information for att forsta olika slags funktionshinder, desto battre ar ratten till sjalvbestammande implementerad i
samhallet. Det kan vara sarskilt viktigt for nyanlanda migranter som sokt eller fatt asyl att fa tillgang till tydlig information snabbt fran myndigheterna. Som svar
pa den har fragan behover det anges hur manga personer har fatt stod och information for att forsta olika slags funktionshinder.

U.19.6 Ju storre utstrackning personer med funktionsnedsattning har tillgang till privatekonomi, genom exempelvis 16n, socialforsakring eller ekonomiskt bistand,
som tillgodoser social trygghet, desto béttre ar ratten till sjalvbestdmmande implementerad i samhallet. Utan privatekonomi som tillgodoser social trygghet kan en
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person inte atnjuta sin ratt till sjalvbestimmande och andra ekonomiska, sociala och kulturella rattigheter. Som svar pa den har fragan ska det anges en indikation
pa vilken utstrackning personer med funktionsnedsattning har tillgang till en privatekonomi som tillgodoser social trygghet, vilket visar hur val har ratten till
sjalvbestammande blivit implementerad i samhallet.

U.19.7 Enligt Funktionsréttskonventionen ska personer med funktionsnedsattning ha de ekonomiska forutsattningar som behdvs for att de ska kunna delta i
kultur- och samhallslivet pa ett satt sa att de kan bestamma sjalv vad den vill gora, var, hur och med vem pa samma satt som tas for givet av andra i samhallet. Ju
storre utstrackning har personer ekonomiska forutsattningar for ett sjalvbestamt deltagande i kultur- och samhallslivet, desto battre &r ratten till sjalvbestammande
implementerad i samhéllet.

U.19.8 Enligt Funktionsrattskonventionen ar en viktig forutsattning for ratten till sjalvbestimmande att personer med funktionsnedsttning har tillgang till rimliga
rattsprocesser som de kan tillga i fall de behdver fa en rattighetsfraga korrigerad. Pa sa satt sakerstalls det att i situationer dar nagonting gar fel och personen inte
far tillgang till sina rattigheter pa ett bra sétt sa har personen tillgang till anvandbara och rimliga rattsprocesser for att fa rattighetsfragan korrigerad. Alla personer
anvander inte nodvandigtvis sadana rattsprocesser, men det ar viktigt att de upplever att rimliga rattsprocesser finns i fall de behdvs. Ju storre utstrackning
personer med funktionsnedsattning upplever att det finns rimliga rattsprocesser att tillga for att fa en rattighetsfraga korrigerad, desto battre ar ratten till
sjalvbestammande implementerad i samhallet.

U.19.9 Enligt Funktionsréttskonventionen ska organisationer av personer med funktionsnedsattning vara aktivt involverade i beslutsprocesser som exempelvis
framtagandet av lagar, forfattningar, handlingsplaner och policyer som galler réttigheter for personer med funktionsnedsattning. Det &r viktigt att ndmna har att
med begreppet organisationer av personer med funktionsnedsattning menas det organisationer som skapas, kontrolleras och drivs av personer med
funktionsnedsattning, sa att personer med funktionsnedsattning blir de som tar initiativ i organisationerna och gor sin rost hérda och inte ndgon annan som
samordnar en grupp personer med funktionsnedsattning och planerar arbetet for gruppen. Som svar pa den har fragan ska det anges i vilken utstrackning ar
funktionshinderorganisationer aktivt involverade i beslutsprocesser, vilket indikerar hur val &r ratten till sjdlvbestimmande blivit implementerad i samhéllet. Se
vidare allman kommentar nr 7 till Funktionsrattskonventionen.

U.a.1 Fri rorlighet ar en viktig del av forverkligandet av ratten till sjalvbestdmmande for personer med funktionsnedsattning. Darfor &r det viktigt att personer
med funktionsnedséattning har mojlighet att flytta mellan olika orter i samma utstrackning som befolkningen generellt. Om personer med funktionsnedsattning
flyttar mellan olika orter i samma utstrackning som befolkningen generellt, da ska det svaras ja pa den har fragan. Om personer med funktionsnedsattning inte
flyttar mellan olika orter i samma utstrackning som befolkningen generellt, da blir svaret nej. Svaret ja pa den har fragan indikerar att ratten till sjalvbestimmande
har blivit implementerad vél i samhallet medans svaret nej indikerar en brist i implementering av ratten till sjalvbestammande.

U.a.2 Enligt Funktionsrattskonventionen ska individer inte vara tvungna att bo i sarskilda bostadsformer avsedda for personer med funktionsnedséattning pa grund
av brist pa mojligheter att bo som alla andra i samhéallsgemenskapen. Ju stérre utstrackning har personer med funktionsnedsattning mojlighet att vélja mellan
sarskilda bostadsformer och boende i samhallsgemenskapen, desto béttre ar ratten till sjalvbestimmande implementerad i samhéllet. Som svar pa det har fragan
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ska det anges i vilken utstrackning individer har haft rimliga alternativ till boende i samhallsgemenskapen istéllet for att bo i sarskilda bostadsformer avsedda for
personer med funktionsnedsattning. Det indikerar hur val ratten till sjalvbestammande ar implementerad i samhallet. Nara sammankopplad med denna fraga ar
ratten till individstyrt funktionsstéd fér de som har behov av det.

U.b.1 I Funktionsrattskonventionen ndmns personlig assistans sarskilt som en stédtjanst som ger personer med funktionsnedséattning bra forutsattningar for ett
sjalvbestamt liv eftersom utformningen maéjliggor att personen har kontroll 6ver olika aspekter av sitt funktionsstdd. Det ar sarskilt tydligt i konventionstexten pa
engelska. Ju fler personer per capita som har personlig assistans jamfort med de som har behov av funktionsstod, desto béattre ar ratten till sjalvbestammande
implementerad i samhallet. Som svar pa den har fragan ska det anges hur manga personer per capita har personlig assistans, vilket indikerar hur val ar ratten till
sjalvbestammande implementerad i samhallet.

U.b.2 Som svar pa den har fragan ska det anges i vilken utstrackning personer som sokt funktionsstod klagar over offentliga beslut om funktionsstodet. Statistiken
kring klagomal dver offentliga beslut om funktionsstodet visar dels hur bra eller daligt upplever personer att deras rattigheter efterfoljs i samband med de
offentliga beslut om funktionsstéd. Enligt Funktionsrattskonventionen ar det viktigt att funktionsstédet utformas i nara samrad med malgruppen, sa nar
malgruppen upplever att det finns brister i offentliga beslut om funktionsstodet, sa ska atgarder mot dessa brister prioriteras. Samtidigt, om statistiken visar att det
finns valdigt fa eller inga klagomal sa kan det betyda att sjalva klagomalssystemet ar otillganglig for personerna eller pa andra satt inte fungerar for att skapa den
onskade forandringen som avses med ett klagomal. Om klagomalssystemet ar otillganglig eller inte fungerar da ska det atgardas sa att personer kan delta i
utformning av funktionsstdd och fa sin rétt till sjalvbestammande tillgodosedd.

U.b.3 Fragan indikerar i vilken utstrackning som personer med funktionsnedsattning har kontroll éver funktionsstédet. Enligt konventionen ska personer med
funktionsnedséattning ha ratt till samma materiella val i samhallsgemenskapen och sina liv som andra personer utan funktionsnedsattning. Genom kontroll over
funktionsstddet ges bra forutsattningar for att personen med kontroll éver funktionsstddet ska kunna fatta egna beslut och gora egna val.

U.b.4 Enligt Funktionsrattskonventionen ska personer med funktionsnedséttning ha ratt till det funktionsstdd de behdver for sjalvbestammande i sitt eget liv och
att kunna delta pa alla omraden i samhéllslivet. Om personerna inte far ratt till funktionsstod i sitt liv eller i en viss del i samhallslivet, da begransas personens
delaktighet och sjalvbestammande i den delen av ens privata eller samhallslivet. Som svar pa det har fragan ska det anges i vilken utstrackning far personer rétt
till funktionsstéd inom anstallning, utbildning och kulturella och politiska aktiviteter, hjélp i bostaden, aktivt foraldraskap for de som &r foraldrar och att utveckla
och bibehalla relationer till slakt och vanner, fritidsaktiviteter och resa. Svaret pa den har fragan indikerar hur bra tillgang har personerna till funktionsstodet som
behovs for att tillgodose deras rétt till sjalvbestdammande och delaktighet i olika aspekter av privat- och samhallslivet.

U.b.5 Det &r viktigt att personer med funktionsnedséttning far det funktionsstdd de behdver for att kunna fatta egna beslut och gora egna val. Brist pa
funktionsstod far inte vara orsaken till att en person med funktionsnedsattning inte kan vara en jamlik deltagare i samhallsgemenskapen eller forlorar sitt
sjalvbestdammande.
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U.b.6 Funktionsstdd ska tillhandahallas till de personer med funktionsnedsattning som behdver det for att kunna leva ett sjalvbestamt liv i samhéllsgemenskapen
pa jamlika villkor som andra utan funktionsnedsattning. Om det finns ett behov av stéd for motivation och initiativ ska stodet kunna beviljas for att tillgodose
sadana behov. Graden av beviljande av funktionsstdd for motivation och initiativ behdver matas och jamforas dver tid i relation till befolkningsutvecklingen.

U.b.7 En organiserad kontaktperson i samhallsgemenskapen kan vara ett satt att bryta isolering. Om det finns ett behov hos en individ av en sadan kontaktperson
bor det tillhandahallas fran det allmanna. Darfor kan ett positivt utfall vara att erbjuda kontaktpersoner for att bryta isolering av personer med
funktionsnedsattning.

U.b.8 Ingen person med funktionsnedséattning ska vara beroende av informellt funktionsstéd for att kunna leva ett sjalvbestdmt liv i samhallsgemenskapen enligt
Funktionsrattskonventionen. Darfor behdver det offentliga mata graden av informellt funktionsstéd som utfors utanfor det organiserade funktionsstédet genom
exempelvis intervjuer, enkater och omvarldsbevakning. Om det forekommer informellt funktionsstdd for att en person med funktionsnedsattning ska kunna leva
ett sjalvbestamt liv i samhallsgemenskapen som skulle kunna ersattas med organiserat funktionsstdd indikerar det att skyldigheterna inte uppfylits.

U.b.9 Personer med funktionsnedsattning har ratt till jamlika valmojligheter som personer utan funktionsnedséttning och kontinuerligt forbattrade levnadsvillkor
enligt Funktionsrattskonventionen. Om det uppstar kostnader som kan harledas till personens funktionsnedséttning bor samhallet ersatta den kostnaden for att
sékerstélla jamlika valmojligheter. Graden av merkostnader for funktionsstdd, och sérskilt om de inte ersatts av det allmanna, indikerar i vilken utstrackning
skyldigheterna inte uppfyllts.

U.c.1 Funktionsrattskonventionen innehaller skyldigheter for det offentliga att progressivt arbeta bort hinder for tillganglighet i samhéllet for personer med
funktionsnedséattning. Arbetet och situationen ska dven métas med mer utforliga indikatorer. Om det sker en progressiv forbattring indikerar det att grundldggande
skyldigheter uppfylls.

U.c.2 Ifall det systematiska arbetet inte lett till att alla hinder for tillganglighet forsvunnit och det uppstar en situation med ett klagomal fran en person med
funktionsnedséttning ar det ett ansvar att det kan hanteras i formella kanaler. For att systemen ska vara betydelsefulla ar en central aspekt hur de upplevs av de
som anmalt brister. Om klagomalen upplevs som effektiva medel for att fa bort bristande tillganglighet av réttighetsbarare indikerar det ett effektivt arbetssatt och
skyldighetsuppfyllelse.

U.c.3 Erfarenheter av de som soker sig till myndigheter &r viktiga. Om myndigheterna upplevs som tillgangliga av personer med funktionsnedsattning indikerar
det att tillgangligheten for personer med funktionsnedsattning. Det ar viktigt att mata bade anvandare och icke-anvandares erfarenheter av olika tjanster.

U.c.4 For att en myndighet ska vara tillganglig for personer med olika kommunikationsstrategier kan det behdvas flera olika satt att na myndigheten for att den
ska vara tillganglig for alla personer med funktionsnedsattning. Flera olika sétt att komma i kontakt med myndigheten, samt en lyhtrdhet for nya
kontaktstrategier, indikerar skyldighetsuppfyllelse.
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U.c.5 Antalet klagomal om bristande tillganglighet och rimligt tillmétesgaende nar tillgangligheten brister indikerar hur vl skyldigheterna genomforts. Om det
forekommer manga klagomal har sannolikt ndgon skyldighet inte uppfyllts. En risk ar att om tillgangligheten brister i stor omfattning och flera klagomal gjorts
utan efterfoljande forandring, sa kan personer med funktionsnedsattning som upplever brister avsta fran att inte klaga. Samtidigt, om statistiken visar att det finns
valdigt fa eller inga klagomal sa kan det betyda att sjalva klagomalssystemet ar otillganglig for personerna eller pa andra sétt inte fungerar. Om
klagomalssystemet &r otillganglig eller inte fungerar séa ska det atgardas sa att personer kan delta i utformning av funktionsstéd och fa sin ratt till
sjalvbestammande tillgodosedd.

3.3. Samhallet: Processindikatorer

P.19.1 Om ersattande beslutfattande fasas ut ska svaret vara ja. Om ersattande beslutsfattande inte fasas ut blir svaret nej pa den har fragan. Enligt
Funktionsrattskonventionen ska ersattande beslutsfattande fasas ut och erséttas med beslutsstdd nér personer behdver stod i att fatta sina egna beslut.

P.19.2 Om forekomsten av beslutsstod okar, ska svaret vara ja och om forekomsten av beslutstod inte 6kar blir svaret nej pa den har fragan. En forutsattning for
att ersattande beslutsfattande ska kunna fasas ut ar att personer med funktionsnedséttning har tillgang till beslutsstod vid behov sa att ersattande beslutsfattande
kan erséttas med beslutsfattande med beslutsstéd.

P.19.3 Om det beddms att det finns ett strukturerat arbete for att kontinuerligt revidera lagar och andra styrmedel inklusive budget for att realisera omedelbara och
progressiva skyldigheter enligt Funktionsrattskonventionen ska svaret vara ja och om det inte finns en sadant strukturerat arbete da blir svaret nej. For att kunna
forverkliga ratten till sjalvbestammande behovs det ett arbete med att systematiskt och kontinuerligt revidera lagar och andra styrmedel inklusive budget som ska
utformas for att uppfylla konventionsstaternas ataganden och forverkliga tillgang till sjalvbestammande for individer i enlighet med Funktionsrattskonventionen.

P.19.4 Om det bedoms att ett effektivt arbete sker med uppfdljning pa individ- och systemniva av beslut, klagomal och rattsliga avgoranden med syfte att
sakerstalla rattigheter for personer med funktionsnedsattning ska svaret vara ja och om en sadant arbete inte sker blir svaret nej. For att i verkligheten kunna
sakerstalla rattigheter for personer med funktionsnedséttning behovs ett effektivt arbete med uppféljning av beslut, klagomal och rattsliga avgéranden pa bade
individ- och systemniva. Det ar ett led i att sékerstélla att individernas drenden som avslutats leder till verkstallighet eller andra former av uppféljning.
Uppfdljning av beslut, klagomal och rattsliga avgoranden behovs aven pa nationell niva for att se till att eventuella systemfel atgardas.

P.19.5 Om det beddms att den relativa fattigdomen minskar i samma takt for personer med funktionsnedsattning som befolkningen i allménhet ska svaret vara ja
och om den relativa fattigdomen inte minskar i samma takt sa blir svaret nej. En viktig del i att forverkliga ratten till sjalvbestammande &r att personer med
funktionsnedséttning inte blir mer utsatta for fattigdom &n resten av befolkningen. Déarfor ar det viktigt att se till att den relativa fattigdomen minskar i samma takt
for personer med funktionsnedsattning som befolkningen i allménhet.
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P.19.6 Enligt Funktionsrattskonventionen ska organisationer av personer med funktionsnedsattning vara aktivt involverade i beslutsprocesser som exempelvis
framtagandet av lagar, forfattningar, handlingsplaner och policyer som galler réttigheter for personer med funktionsnedsattning. Det ar viktigt att ndmna har att
med begreppet organisationer av personer med funktionsnedsattning menas det organisationer som skapas, kontrolleras och drivs av personer med
funktionsnedsattning, sa att personer med funktionsnedsattning blir de som tar initiativ i organisationerna och inte ndgon annan som samordnar en grupp personer
med funktionsnedséattning och planerar arbetet for gruppen. Som svar pa den hér fragan ska det anges i vilken utstrackning aktiv involvering av organisationer av
personer med funktionsnedsattning fungerar, vilket visar ifall beslutsprocesserna ar organiserade pa ett satt som foljer av Funktionsrattskonventionen.

P.19.7 Med begreppet icke-regression menas det att laget med att implementera rattigheter i samhéllet ska alltid forbattras och att det ska aldrig forsamras. Enligt
Funktionsrattskonventionen ska det ske icke-regression av ratten till sjalvbestimmande samt andra ekonomiska, sociala och kulturella rattigheter, vilket innebér
att forverkligande av dessa rattigheter ska alltid forbéattras och inte forsdmras. Det enda undantaget till den hér principen kan vara situationer dar en stor
samhallsstorning uppstar, vilket kan innefatta t.ex. stora naturkatastrofer eller krig. Om icke-regression av ekonomiska, sociala och kulturella rattigheter pagar, da
ska svaret vara ja pa den har fragan. Om icke-regression av dessa rattigheter inte pagar, da blir svaret nej. Om den har fragan besvaras med ett ja, da indikerar det
en bra implementering av rétten till sjdlvbestammande i samhallet.

P.19.8 Enligt Funktionsrattskonventionen ska ekonomiska, sociala och kulturella rattigheter genomforas progressivt pa jamlik grund for personer med
funktionsnedséattning som befolkningen i 6vrigt. Inneb6rden av det &r att dessa rattigheter ska alltid genomféras progressivt, men &ven ndr rattigheterna
genomfors progressivt ska utvecklingen ske pa jamlik grund for personer med funktionsnedséttning som for befolkningen i dvrigt. En viktig aspekt av det &r att
forst behover genomfoérandet av rattigheter for personer med funktionsnedsattning uppna samma niva som genomfarandet av rattigheter for befolkningen i dvrigt,
och sedan ska genomférandet utvecklas progressivt och pa jamlik grund. Om ekonomiska, sociala och kulturella rattigheter genomférs progressivt pa jamlik
grund for personer med funktionsnedsattning som befolkningen i 6vrigt, da ska det svaras ja pa den har fragan, vilket indikerar skyldighetsuppfyllelse. Annars
blir svaret nej.

P.19.9 Forskning ar ett verktyg for att upptacka olika satt att uppna béattre implementering av ratten till sjalvbestammande for personer med funktionsnedséttning.
Enligt Funktionsrattskonventionen ska det finnas finansiering for forskning om rétten for personer med funktionsnedsattning till ett sjélvbestdmt liv i
samhallsgemenskapen av det allmanna, vilket ska leda till battre implementering av ratten till sjalvbestammande i samhallet. Som svar pa den har fragan ska det
anges i vilket utstrackning det finns finansiering for forskning om réatten fér personer med funktionsnedséttning till ett sjalvbestdmt liv i samhéllsgemenskapen av
det allménna vilket indikerar hur val ratten till sjalvbestdammande ar implementerad i samhéllet.

P.19.10 Kunskap om rétten till sjalvbestimmande och Funktionsrattskonventionens varderingar hos instanser och personer som har ansvar i att implementera
rattigheterna &r en viktig forutsattning for att effektivt implementera rétten till sjalvbestimmande for personer med funktionsnedsattning i samhallet. Darfor
kraver Funktionsrattskonventionen att offentligt anstéllda ska utbildas om ratten for personer med funktionsnedsattning att leva ett sjalvbestdmt liv i
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samhéllsgemenskapen. Som svar till den har fragan ska det anges i vilken utstrackning utbildas offentligt anstallda i ratten for ett sjalvbestamt liv i
samhallsgemenskapen och Funktionsrattskonventionens varderingar, vilket indikerar hur val &r ratten till sjalvbestdmmande implementerad i samhallet.

P.a.1 Enligt Funktionsrattskonventionen ska institutionsliknande bostadsformer som sarskilt avses for personer med funktionsnedsattning avvecklas eftersom i en
sadan bostadsform har individer inte kontroll 6ver ens boende och livet i 6vrigt i samma utstrackning som i en boende i samhéllsgemenskapen, vilket begransar
ens ratt till sjdlvbestammande. Om det sker avveckling av institutionsliknande bostadsformer, da ska det svaras ja pa den hér fragan och om avveckling av sadana
bostadsformer inte sker, da blir svaret nej. Svaret ja pa den har fragan indikerar bra implementering av ratten till sjalvbestimmande medans svaret nej indikerar
en brist i implementering av rétten till sjalvbestdammande.

P.a.2 En forutsattning for att kunna avveckla institutionsliknande bostadsformer &r att individstyrda funktionsstdd och allménna samhallstjanster utformas i
samhallsgemenskapen som kan ersétta de avvecklade institutionsliknande bostadsformer och livsforhallanden. Utveckling av universiellt utformade och
tillgangliga samhallstjanster ar viktigt, s att personer med funktionsnedséattning s mycket som majligt kan anvanda tjanster, infrastruktur och byggda miljoer pa
samma satt som befolkningen i dvrigt utan att behdva anvanda nagra sarlésningar avskilda fran samhallsgemenskapen. Dér det behdvs ska personer med
funktionsnedsattning ha tillgang till individstyrt funktionsstéd i samhéallsgemenskapen. Om individstyrda funktionsstd och allméanna samhallstjanster utformas
med malsattning att avveckla och forhindra skapandet av institutionsliknande livsforhallanden, da ska det svaras ja pa den har fragan, annars blir svaret nej.
Svaret ja pa den har fragan indikerar bra implementering av ratten till sjalvbestammande.

P.b.1 Enligt FN-konventioner, inklusive Funktionsrattskonventionen och ILO-konventioner ska arbetsvillkoren fér de som utfor arbete ha véardiga villkor i
arbetet. For att ett bra funktionsstdd ska kunna orgnaniseras maste det bygga pa arbetsrattsliga normer. Om graden av exempelvis kollektivavtalstackning och en
I6nedkning foljer landets utveckling sa kan svaret pa fragan bli ja, vilket indikerar skyldighetsuppfyllelse.

P.b.2 Olika forutsattningar, som budget, arbetsvillkor, kompetensutveckling, relationsbyggande och langsiktighet, paverkar kvaliteten i funktionsstodet. Darfor ar
det viktigt att forutsattningarna kontinuerligt blir battre. Om forutsattningarna for ett funktionsstdd av hog kvalitet I6pande sakerstalls och utvecklas kan svaret pa
fragan bli ja, vilket indikerar syldighetsuppfyllelse.

P.c.1 Det finns skyldigheter for det offentliga, samt offentligt finansierad verksamhet, att aktivt arbeta med indikatorer och datainsamling om tillganglighet till
och anvandbarhet av samhallets allmanna tjanster for personer med funktionsnedsattning. Om det finns ett sadant arbete sa indikerar det skyldighetsuppfyllelse.

P.c.2 Universell utformning ska vara integrerat i alla skapandeprocesser av infrastruktur, produkter och tjanster inom offentlig sektor, vilket framgar av
Funktionsrattskonventionen. Offentlig upphandling och processer for samhéllsplanering omfattas av dessa skyldigheter. Darfor kan svaret besvaras med ja, vilket
indikerar skyldighetsuppfyllelse, om det finns krav pa och vagledningar for hur universell utformning ska anvandas inom det som offentligt upphandlas eller
faller inom offentlig samhallsplanering.
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P.c.3 Funktionsrattskonventionen kraver att det offentliga aktivt och systematiskt arbetar bort hinder for tillganglighet for personer med funktionsnedséttning. Om
det finns ett sadant arbete inom aktuell verksamhet och en beredskap for att ta bort hinder som upptécks kan fragan besvaras med ja, vilket indikerar
skyldighetsuppfyllelse.

P.c.4 Det framgar av Funktionsrattskonventionen att standarder och riktlinjer for universell utformning ska framjas av det offentliga. Darfor indikerar ett aktivt
arbete med standarder och riktlinjer for universell utformning skyldighetsuppfyllelse.

3.4. Samhallet: Strukturindikatorer

S.19.1 Om ersattande beslutsfattande forekommer ska svaret vara ja och om det inte forekommer da ska det vara nej. Enligt Funktionsrattskonventionen ska
erséttande beslutsfattande fasas ut och erséttas med beslutsfattande med beslutsstod dar personer fattar sina egna beslut.

S.19.2 Om en rétt till beslutsstod finns i lag ska svaret vara ja och om det inte finns sa blir svaret nej. Nar ersattande beslutsfattande ska fasas ut och ersattas med
beslutsfattande med beslutsstdd ar en forutsattning for detta att personer som behover beslutsstdd har rétt till det enligt lag (som personligt ombud, personlig
assistent eller god man med frivillighet fran personen).

S.19.3 Om det bedoms att lagstiftningarna ger utrymme for undantag da effekten pa personer med funktionsnedsattning blir orimlig, da blir svaret pa den har
fragan ja och om det inte finns sadant utrymme blir svaret nej. | vissa situationer kan vissa lagkrav, regler eller juridiska strukturer ha en orimlig effekt for en
individ med funktionsnedséttning. Darfor behdvs det utrymme for undantag for att undvika den orimliga effekten for personer med funktionsnedséattning.
Exempelvis ar forsorjningskravet for familjeaterforening orimligt betungande for vissa personer med funktionsnedséttning utan tillgang till effektiva undantag.
Undantag i regler for studiemedel och stéd i undervisning ar ocksa sadant som kan behdvas for att tillforsakra tillgang till utbildning for personer med
funktionsnedséttning.

S.19.4 Om det bedoms att det finns lag som skyddar mot diskriminering av personer med funktionsnedséattning och ger rétt till rimligt tillmétesgaende pa alla
samhallets omraden ska svaret vara ja och om det inte finns sadan lagstiftning blir svaret nej. For att forverkliga ratten till sjalvbestammande kréavs det lagar som
ger skydd mot diskriminering for personer med funktionsnedsattning och tillgang till rimligt tillmotesgaende pa alla samhéllets omraden.

S.19.5 Om det bedoms att det finns lag som skyddar mot flerfaldig diskriminering och forsvarande former av diskriminering av personer med
funktionsnedsattning samt andra grunder sasom kon, HBTQ bakgrund, alder, etnicitet och religion, da ska svaret vara ja och om det inte finns sadan lagstiftning
blir svaret nej. For att forverkliga ratten till sjdlvbestdmmande krévs det att lagar ger personer med funktionsnedsattning skydd mot alla diskrimineringsformer
vilket skall innefatta flerfaldig diskriminering och forsvarande former av diskriminering. Sadan lagstiftning &r en vasentlig forutsattning for att kunna motverka
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alla former av diskriminering sa att personer med funktionsnedsattning inte blir frantagna av sin rétt till sjalvbestimmande genom att bli utsatt for flerfaldig
diskriminering eller forsvarande former av diskriminering.

S.19.6 Om det finns system som socialtjanst och socialférsakring som garanterar alla och envar grundldggande social trygghet blir svaret ja. Saknas system for
social trygghet i sin helhet eller i delar blir svaret nej. ILOs rekommendation 202 om Social protection floors ger viss vagledning i kombination med
Funktionsrattskonvnetionens artikel 28 samt FNs konvnetion om ekonomiska, sociala och kulturella rattigheter.

S.19.7 Det ska finnas krav pa konsekvensanalyser utifran funktionshinder i lagstiftningsprocessen, I6pande budgetarbete och genomférandet av
Funktionsrattskonventionen enligt artikel 4 och 33 for att fragan ska kunna besvaras med ja, vilket indikerar skyldighetsuppfyllelse. Saknas dessa krav sa
besvaras fragan med nej, vilket indikerar att det saknas nagot for att na skyldighetsuppfyllelse.

S.19.8 Strukturer for aktiv involvering bor finnas inbyggda i lagstiftnings- och normgivningsprocesser samt budgetprocesser inom det allménna pa alla nivaer.
Staten bor instruera delar av offentlig sektor som verkar normgivande och som arbetar med budget eller handlingsplaner for genomférande av konventionen att
aktivt involvera funktionsrattsorganisationer i dessa processer. Om dessa strukturer finns pa plats besvaras fragan med ja, vilket indikerar skyldighetsuppfyllelse.

S.19.9 I situationer dar nagonting gar fel i beslutsprocesser eller i beslut som beror en persons rattigheter i samband med funktionsnedséattning sa att personen i
praktiken inte kan atnjuta sina rattigheter och hamnar i en sémre position pa grund av sin funktionsnedsattning ar det viktigt att de har tillgang till effektiva
rattsmedel och rattshjalp. Genom andamalsenliga rattsmedel och rattshjalp kan rattighetsfragan korrigeras rattsligt via rattsvasendet och pa det sattet kan
individen varna eller utkrdva sina rattigheter utan att hamna i en storre risk for fattigdom &n om processen inte inletts. Om det finns effektiva rattsmedel och en
rattshjalp som majliggor for individer att utkrava sina réttigheter via rattsvasendet utan att riskera fattigdom, da ska fragan besvaras med ett ja. Annars blir svaret
nej. Svaret ja pa den har fragan indikerar att ratten till sjalvbestammande &r val implementerad medan svaret nej indikerar en brist i implementering av ratten till
sjalvbestammande.

S.a.1 Funktionsrattskonventionen staller krav pa att individer ska kunna valja bostadsort och var den vill bo. Om det finns férbud mot en person med
funktionsnedsattning att flytta fran en plats till en annan foreligger ett direkt hinder, och fragan maste besvaras ja, vilket indikerar bristande
skyldighetsuppfyllelse. Det kan &ven finnas indirekta hinder for en person att flytta som att funktionsstéd inte foljer med personen, utan &r knuten till bostaden
eller den aktuella bostadsorten.

S.a.2 Funktionsrattskonventionen forbjuder segregation och isolering av personer med funktionsnedséattning fran samhéllets sida. Personer med
funktionsnedsattning far inte tvangsvardas eller hanvisas till sarskilda bostadsformer avsedda for personer med funktionsnedséttning utan att bli erbjuden
alternativa losningar med boende i samhéallsgemenskapen. For att sakerstalla att personer med funktionsnedsattning inte separeras fran boende och levnadsformer
i samhallsgemenskapen kravs planer som avvecklar och forebygger att personer med funktionsnedsattning finns pa sarskilda bostadsformer och institutioner mot
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sin vilja och att det saknats ett aktivt val mellan olika alternativ. Om det finns av-institutionaliseringsplaner for att avveckla och forebygga institutionsboenden
kan fragan besvaras med ja, vilket indikerar skyldighetsuppfyllelse.

S.a.3 Ekonomiskt stéd for personer med funktionsnedsattning att kunna valja bostadsort och bostadsform pa jamlika villkor som andra &r en progressiv
forpliktelse enligt Funktionsrattskovnentionen. Om det finns system for att stodja personer med funktionsnedsattning att kunna fa merkostnader for flytt och val
av bostadsform ersatta kan fragan besvaras med ja, vilket indikerar skyldighetsuppfyllelse. Om det saknas stod for merkostnader kan det foreligga en brist i
systemet utifran Funktionsrattskonventionens krav.

S.b.1 Personlig assistans anges sarskilt i Funktionsrattskonventionens artikel 19 som ett medel for staten att uppfylla sina skyldigheter att fullgora réatten till ett
sjalvbestdmt liv i samhé&llsgemenskapen for alla personer med funktionsnedséttning. Finns en rétt till personlig assistans for alla personer med
funktionsnedsattning som behdver det for att kunna leva sjalvbestamt i samhallsgemenskapen sa besvaras fragan med ja, vilket indikerar skyldighetsuppfyllelse.

S.b.2 Samhéllsomradena som anges ar centrala delaktighetsomraden enligt Funktionsrattskonvnetionen. For att kunna pasta att det finns funktionsstéd som ger
mojlighet for personer med funktionsnedsattning som behdver stodet att leva ett sjalvbestamt liv i samhallsgemenskapen maste systemen ge stod inom dessa
omraden, vilket indikerar skyldighetsuppfyllelse.

S.b.3 En alltfor fragmenterad bedomning av olika delar av behov eller delaktighetsomraden kan forhindra ett funktionsstod som mojliggor ett sjdlvbestamt liv i
samhéllsgemenskapen pa jamlika villkor som andra utan behov av funktionsstod. Om det finns en flexibilitet i systemen som mojliggor en helhetsbedémning kan
fragan besvaras ja, vilket indikerar skyldighetsuppfyllelse.

S.b.4 Forutsattningarna for individer att fa tillgang till funktionsstod for att kunna leva sjalvbestamt i samhéallsgemenskapen ska vara lika 6ver hela landet enligt
Funktionsrattskonventionen. Saknas regionala eller lokala skillnader i férutsattningarna for att fa tillgang till funktionsstodet kan fragan besvaras med ja, vilket
indikerar skyldighetsuppfyllelse.

S.c.1 Universell utformning ska vara utgangspunkten for skapandet och forandring av infrastruktur och allman samhéllsservice enligt Funktionsrattskonventionen.
Om det regleras i ratten kan fragan besvaras med ja, vilket indikerar skyldighetsuppfyllelse.

S.c.2 Att sakerstalla att det finns tillganglighetskrav pa olika samhallsomraden inklusive allméanna samhéllstjanster, den byggda miljon, service och information ar
en skyldighet enligt Funktionsrattskonventionen. Om det sakerstalls genom lagar kan fragan besvaras med ja, vilket indikerar skyldighetsuppfyllelse.

S.c.3 Rimligt tillmotesgaende ska sakerstallas nar tillgangligheten brister som skapar en exkludering av en person med funktionsnedséttning. Om det finns
lagkrav pa att aktorer inom offentlig och privat sektor ska sékerstalla rimligt tillmotesgaende kan fragan besvaras med ja, vilket indikerar skyldighetsuppfyllelse.
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4. Ordlista

Ordforklaringarna bygger pa en tolkning av ordalydelsen i, kontexten av och syftet med Funktionsrattskonventionen. Pa vissa platser finns hanvisningar till
punkter i allmanna kommentarer fran FN:s Kommitté om rattigheter for personer med funktionsnedsattning som kan fordjupa forstaelse av ordet.

Aktiv involvering. Nar det offentliga pa nagon politisk niva skapar en struktur for att personer med funktionsnedsattning ska kunna vara delaktiga pa ett satt som
syftar till att ha effekt pé arbetet for att genomféra konventionen. Aterkoppling mellan sammantraden &r en viktig komponent; hur har beslutsfattarna hanterat
synpunkterna? Se vidare i allman kommentar nr 7 till Funktionsrattskonventionen.

Allman samhallsservice. Sadant som erbjuds till allmanheten och inte ar riktade specifikt mot personer med funktionsnedsattning fran myndigheter eller privata
aktérer som exempelvis butiker, banktjanster, vard, Bank-ID, utbildning mm. Se vidare i den allmanna kommentar nr 5 till Funktionsrattskonventionen p. 32, 53.

Av-institutionalisering. En process att ga ifran formyndarskap till frigérelse. Samhallet behover stalla om for att inte segregera, isolera eller lasa in manniskor,
avveckla institutionspraglade bostadsformer och stodformer samt langsiktig anvandning av vardanstalter som slutenvard eller sjukhus som bostadsformer for
personer med funktionsnedsattning. Individer behdver fa bemaktigande och bemyndigande, inklusive individstyrt funktionsstod nar det behdvs, for att std emot
ater-instititutionalisering. Av-institutionalisering ar en process dar institutioner och institutionsliknande bostads- och stodformer ersétts med bostadsformer dar
personer kan bo som en del av samhallsgemenskapen och stodformer som ger personer kontroll dver sitt liv sa att de kan valja vad, var, nér, hur och av vem
stodet ges. Av-institutionalisering &r en process dar bostadsformer och stodinsatser utvecklas fran stod som ofta ar kopplade till personens boende och kan bara
delvis anpassas efter personens behov, énskemal och preferenser till att stodinsatser ar tillgangliga for personen bade i och utanfor hemmet; flyttar med personen
fran en bostad till enannan om det behévs och mojliggor att personen kan arbeta, studera, resa, ha en engagerad och meningsfull fritid samt forutséttningar for bra
sociala relationer beroende pa personens egna dnskemal och preferenser.

Behov. Det innefattar olika delar i hur omgivningen kring personen ska vara utformad eller vilket stod eller hjalpmedel personen beh6ver beroende pa personens
personliga preferenser, dnskemal, livsstil, identitet, personlighet och funktionalitet. Behov av stod fran en annan person i form av personlig assistans ar en mojlig
behov en person kan ha samt behov kring hur ens boende ska se ut och fungera. Manniskor har olika behov, och de kan tillgodoses pa olika sétt utifran
individuella forutsattningar, bland annat kopplat till funktionalitet och preferenser. Funktionsstdd kan vara ett medel for att ett behov ska kunna tillgodoses.
Individer kan ha hjalpbehov for att fatta eller verkstélla olika beslut i sitt liv.

Beslutsstdd. Stod for att hitta information, forsta och 6vervaga olika valmojligheter och komma fram till ett beslut om nagonting. Det kan ske genom olika

strukturer som kontaktperson, god man, personlig assistent, personligt ombud eller hjdlpmedel som underlattar informationshantering. Se vidare p 16 a i den
allmanna kommentaren nr 5 till Funktionsrattskonventionen.
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Bostadsform. En form av bostad dar individen bor och forhoppningsvis kan ha ett hem om den 6nskar. VVanliga bostadsformer for manniskor inkluderar hyresrétt,
bostadsratt, ett eget hus, l&genhet eller ett kollektivboende. Det finns olika bostadsformer som dar sérskilt avsedda for personer med funktionsnedsattning som t.ex.
gruppboende, satellitboende. Tillfalliga vistelseplatser som sjukhus, SIS-hem, slutenvard mm. ingdr inte i begreppet bostadsform. Se vidare p. 16 c) i den
allménna kommentaren nr 5 till Funktionsréttskonventionen.

Ekonomiskt stod. Stod for forsorjning och stod for att tillgodose en god privatekonomi inklusive genom att se till att personen inte far samre ekonomiska
forutsattningar pa grund av sin funktionsnedsattning som funktionshinderspecifika stod som exempelvis merkostnadsersattning inom socialforséakringen.

Ersattande beslutsfattande. Nar beslut i en persons liv fattas at den av ndgon annan utan personens informerade samtycke. Beslut grundade pa korrekt skapade
fullmakter ingar inte i uttrycket.

Ett sjalvbestamt liv i samhallsgemenskapen. Ratten for personer med funktionsnedsattning att leva som en vanlig manniska, ha méjlighet att delta i samhéllslivet
och gora sadant som de flesta tar for givet. Individen ska kunna bestdamma sjéalv vad den vill gora sa att sjalvbestammandet inte begransas pa grund av ens
funktionsnedséttning. Se vidare punkt 16 a och b i allman kommentar nr 5 till Funktionsréttskonventionen.

Funktionshinder. Olika saker i samhéllet som en person med funktionsnedséttning méter som skapar en begransning i personens sjalvbestammande eller
mojligheten att ta del av nagot. Funktionshinder kan vara sadant som att en person som har telefonskrack blir tvungen att ha en telefonsamtal, trésklar i en
byggnad eller for komplex och otydlig information mm.

Funktionsstod. Malet med funktionsstdd ar att personen med funktionsnedséttning far det samhéllsstod den behdver for att kompensera for funktionshinder i
miljon och for att ens rétt till att leva ett sjalvbestamt liv i samhéallsgemenskapen tillgodoses pa jamlika villkor som for andra utan behov av funktionsstod. Det
kan utgoras av personlig assistans, ledsagning, boendestdd eller liknande beroende pa personens behov. Enligt Funktionsrattskonventionen ska funktionsstod
organiseras sa att personen har kontroll 6ver sitt liv och i vardagen kan vélja vad man vill géra, hur och med vem. Ett bra exempel som uppfyller kriterierna ar
personlig assistans som ocksd namns sarskilt i artikel 19 Fuktionsrattskonventionen. Nar en person i dagslaget bor i en sérskild bostadsform for personer med
funktionsnedsattning, dar personen inte bara bor i boendet men ocksa far stéd kopplad till boendet, da kan det stodet ses som en form av funktionsstod. | sadana
situationer &r det viktigt ur ett rattighetsperspektiv att problematisera kring sjalvbestammandeaspekter. Om personens stdd och boende &r i storre eller mindre
utstrackning sammankopplade, mojliggor det atnjutandet av personens rétt till sjalvbestimmande? Kan personen arbeta, studera, resa, flytta och i 6vrigt bestimma
over sin livsstil pa jamlika villkor med andra i samhallet? Enligt Funktionsrattskonventionen ska personer med funktionsnedsattning inte behéva bo i institutioner
eller institutionsliknande bostadsformer eftersom i sadana bostadsformer erbjuds inte funktionshindrestod med den kvaliteten som behdvs for att de ska ha
tillgang till sin ratt till sjalvbestammande i praktiken.

Informellt funktionsstod. Stdd som ges av anhdriga eller andra i avsaknad av funktionsstod.
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Institution. En plats dar personer forlorar mojligheten till sjalvbestammande 6ver livsforhallandena och dar avskiljning fran samhallets gemenskap sker
ofrivilligt. Exempelvis ar tvangsvardsinrattningar alltid en institution. Vissa boendesituationer, inklusive sarskilda bostadsformer for personer med
funktionsnedsattning, har olika grad av institutionsdrag. Enligt den allmanna kommentaren nr. 5 ar det inte formen pa bostaden eller hur manga som bor i
byggnaden som avgor, utan det ar graden av sjalvbestdmmande som avgdr om en boendesituation praglas mer eller mindre av institutionsdrag och utgor en
institution. En institution som &r specifikt avsedd for personer med funktionsnedséttning innebdr att platsen har en hogre koncentration av personer med
funktionsnedséttning utan att personerna sjalv valjer det och darfor sticker ut i samhéllet som en plats bara for personer med funktionsnedséttning vilket i sin tur
leder till segregering i mindre eller storre utstrackning. | en institution ar ofta stodet kopplat till boendet och kan bara i ett begransad utstrackning anpassas till
personens behov, énskemal och preferenser. Eftersom stodet ofta ar kopplat till boendet eller anlaggningen ar det ofta sa att personen saknar eller har begréansad
tillgang till stodet utanfor boendet eller anlaggningen. Stodet flyttar inte med personen om den vill skaffa sig en annan bostad och ofta leder det i sin tur till en
situation dar personen inte kan flytta, resa eller pa andra sétt rora sig fritt i samhallet.

Jamlika villkor. Det betyder att en person kan vara delaktig i en viss verksamhet eller ta del av nagot i samhéllet som allméanheten har tillgang till. Faktisk
jamlikhet efterstravas genom att deltagandet utformas efter individuella forutsattningar. Personer med funktionsnedséttning har rétt till jamlikhet jamfoért med en
person utan funktionsnedsattning i en jamforbar situation; det ar inte ett krav att ta del pa exakt samma satt. Se vidare i allman kommentar nr 6 till
Funktionsrattskonventionen.

Kollektivtrafik. Lokal och regional trafik for persontransport som erbjuds till allmanheten. Fardtjanst som kan beviljas de som behover kollektivtrafik i en annan
form ingar i begreppet kollektivtrafik. Daremot ska personer som kan och vill anvanda allman kollektivtrafik inte tvingas att anvanda fardtjanst. Den allmanna
kollektivtrafiken ska sa langt som majligt vara tillganglig for alla.

Kontantstod. Betalning i pengar for att kunna finansiera och organisera exempelvis ett eget funktionsstod sjalv istéllet for att ta emot redan organiserat stod fran
exempelvis kommun eller foretag. Inom personlig assistans &r assistansersattningen en forutsattning for maximalt sjalvbestdammande.

Merkostnader. Utgifter som inte hade uppstatt utan funktionshinder i samhéllet eller viss funktionsnedséattning. Kostnaderna kan exempelvis ha uppstatt i
samband med bristande funktionsstdd, ekonomiskt stdd for hjadlpmedel och andra funktionshinderrelaterade foreteelser.

Personlig assistans. Ett individstyrt funktionsstéd som kontrolleras av personen i behov av stodet. Kontrollen omfattar vad, var, nér, hur och av vem stodet ges.
Personlig assistans bygger pa att personen i behov av stodet utbildar assistenterna och kontrollerar det enligt arbetsrattsliga normer (lag och kollektivavtal).
Kontantstod fran det allmanna till individen syftat till att den ska fa skapa sitt eget stod ar en bra form fér bemaktigande och bemyndigande. Personlig assistans
namns sarskilt i artikel 19 b). Se vidare p. 16 d) i den allmanna kommentaren nr 5 till Funktionsrattskonventionen.

Progressivt. Kontinuerligt arbete for att tillgodose en 6kande grad av rattighetsatnjutande. Staten ska anvanda alla till buds stdende medel och aktivt genom
handlingsplaner och budgettillsattning se till att arbetet gar i riktning mot fullt tillgodoseende av rattigheterna.
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Rimligt tillmotesgaende. En atgard for tillganglighet av en verksamhet nér en person med funktionsnedsattning efterfragat en I6sning. Om det behovs ska en
dialog eller forhandling om rimliga I6sningar folja. Enbart om det ar ekonomiskt eller praktiskt orimligt betungande far en verksamhet neka atgérden for
tillganglighet.

Social trygghet. Med social trygghet menas inkomsttrygghet och skydd mot oproportionerligt stora kostnader for tillgang till atgarder for att atnjuta de manskliga
rattigheterna, inklusive vid forandrade levnadsvillkor som anstéllning, sysselséttning, sjukdom, foraldraledighet eller hog alder.

Tillganglighet. Det betyder att en person har tillgang och tilltrade till en verksamhet. Personen ska kunna anvénda en tjanst eller produkt och meningsfullt kunna
ta del av en verksamhet. Tillgangligheten i samhéllet ska garanteras personer med funktionsnedsattning pa jamlika villkor. Se vidare allman kommentar nr 2 till
Funktionsrattskonventionen.

Val eller Vélja. Ett aktivt beslut att valja en valmgjlighet bland flera andra meningsfulla alternativ. Motsatsen till ett reellt val &r att antingen inte ha faktiska
valmojligheter eller att ingen av valmojligheterna i verkligheten fungerar for ett visst syfte med valet. Se vidare den allmdnna kommentaren nr 5 till
Funktionsrattskonventionen p 22 (samma valmojligheter och kontroll som andra medlemmar i samhallsgemenskapen) och p 26 (om inskrankning av val genom
inskrédnkning av réttskapacitet).

Universell utformning. En process for att utforma tjanster, produkter och den byggda miljon for att sékerstalla tillganglighet och anvandbarhet for s manga som
mojligt i samhallet oavsett funktionalitet. Personer med funktionsnedséttning ska involveras i skapandeprocessen.

Vem du ar. De olika identiteter som en individ har eller kan sammankopplas med som exempelvis kon, konstillhorighet, konsidentitet eller uttryck, sexuell
laggning, alder, etnicitet, religion, funktionsnedsattning eller stallning i dvrigt.

Verksamhet. En organisation eller aktor som tillhandahaller nagot till allmanheten (t.ex. en butik, myndighet, skola).
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