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“Att fa leva livet utifran mina drémmar, 6nskemal. Utifrén mina
sérskilda behov och min personlighet”

- Ett svar pa fragan “Vad betyder sjalvbestammande for dig?”

‘Jag maste alltid ratta mig efter kommunens bestammelser om vad
som &r rimligt. Och det passar ofta inte mitt sétt att leva.”

“De krénker mig dagligen och tvingar mig att ansbka
och processa om precis allt som jag har réatt till.”

- Svar pa fragan “Upplever du att samhallet gor tillrackligt for att du ska fa dina
rattigheter genomférda? Om inte, varfér?”
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Bakgrund och genomférandet av enkatundersdkningen

En enkétundersdkning genomfordes via Google Forms den 15 - 29 juli 2019. Tillgangligheten
testades infor undersokningen och innan den 6ppnades. Enkaten bestod av 14 fragor varav
en frdga som inte presenteras nedan handlade om ifall man ville vara med pa en fordjupande
intervju. Om man hade svart att sjalv svara pa enkaten kunde man kontakta oss for att fa hjalp
eller om man ville diskutera fragorna. Enkéten delades i projektets nyhetsmejl samt pa
projektets Facebooksida, darifran delades den vidare av bade privatpersoner och i olika
relevanta grupper pa Facebook. 51 personer svarade pa enkaten. Resultatet presenteras
nedan. | fragor dar svaren presenteras i Iopande text har ett urval av synpunkter plockats ut
dar det ar fler an tva svarande som angett liknande aspekter.

Enkaten genomfordes for att ta reda pa hur manniskor i allménhet ser pa sjalvbestammande,
delaktighet och centrala manskliga rattigheter i en funktionshinderkontext. Svaren ger en
indikation pa hur val eller inte manniskor kanner till sina rattigheter och hade ett syfte att
uppmarksamma manniskor pa sina manskliga rattigheter i allmanhet och rattigheterna enligt
artikel 19 i CRPD i synnerhet.

Enkatunderstkningen har utformats av Nora Eklév, projektambassaddr och Ola Linder,
projektledare for projektet Artikel 19 som verktyg av Independent Living Institute med
finansiering av Arvsfonden. Nora EKI6v har skrivit rapporten i samrad med Ola Linder.

Slutsatser fran enkatundersokningen

67,6 % av de svarande angav att de har ratt till insatser enligt lagen om stéd och service till
vissa funktionshindrade (LSS) eller socialtjanstlagen (SolL). 86,4 % angav att de lever med
funktionsnedsattning. Majoriteten av svarandena skriver ocksa att de nekas ratt till stod eller
att stodet brister De anser samtidigt att samhallet inte nar upp till rattigheterna och att
samhallet inte gor tillréckligt.

Enbart nadgra av de svarande som har stodinsatser enligt LSS eller som inte har
funktionsnedsattning anser att samhallet gor tillrackligt for att na upp till rattigheterna enligt
konventionen. Om man har insatser fran LSS tenderar man ocksa att tycka att man har val i
och kontroll 6ver sitt liv. Trots det svarar personer ocksa pa fragan om vilka andringar man
tror behovs for att alla ska fa tillgang till sina rattigheter.

3/11



Resultaten visar att manniskor &r mana om sina rattigheter. Samtidigt vet de generellt inte att
de finns inom FN-systemet, var de ska stka stod i Sverige eller att de ens har ratt att stalla
krav pa att stodinsatserna ska leva upp till individuella behov. Det betyder att mer information
om rattigheter maste na ut till manniskorna frdn myndigheterna. Enkatsvaren visar att det finns
grad av en misstro gentemot myndigheter, socialtjansten och politiken. Svaren vitthar om
situationer nar personer kant sig krankta, missforstadda och da personer som beslutar om
stdd inte beaktat eller informerat kring vissa rattigheter. Det visar pa att kunskap kring
rattigheter inte enbart behover forstarkas inom befolkningen, utan ocksd bland de som
dagligen arbetar med de sttdinsatser som syftar till att férverkliga rattigheterna och FN:s
konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning (CRPD). Svarandena &r
ocksa ense om att fragan om stodinsatser och rattigheter behéver prioriteras bade politiskt
och samhallsekonomiskt.

Manga efterfragar mer fran samhallet for att de ska kunna ha val och kontroll i sina liv. | brist

pa stod i olika former sa bekraftar svaren att graden av sjalvbestammande minskar och
darmed aven mdjligheten att vara en del av samhéllets gemenskap.
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Resultaten av enkéatundersékningen

Fragor och svar

1. Hur gammal ar du?
Svar: Personer mellan 19-74 ar har svarat. De flesta som har svarat &r mellan 26-61
ar.

2. Konsidentitet
Svar:

Kvinnor, 51 %.
Man, 41,2 %.
Annan, 5,9 %.

Vill ej uppge, 2 %.

2. Konsidentitet

57 svar

® Kvinna
® Man
Annan
@ Vil inte ange nagot

3. Eventuell funktionsnedséattning?
Svar:

Ja, 86,4 %.

Nej, 7,8 %.

Vill ej uppge, 5,9 %.

4. Eventuellt stod fran samhallet?
Svar:

Enligt LSS: 43,1 %.

Enligt SoL: 25,5 %.

Inget: 17,6 %.

Vill ej uppge: 13,7 %.

Ovrigt: 3,9 %.
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4. Eventuellt stod fran samhéllet

51 svar

Har stéd och service enligt LSS

Har stéd och service enligt
socialtjans. ..

Inget
Vill inte uppge
Ovrigt

0 5 10 15 20 25

5. Kénner du till CRPD, FNs konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning?

Svar:

Ja, 51 %.

Nej, 49 %.

5. Kanner du till CRPD, FNs konvention om réattigheter for personer med
funktionsnedsattning?

51 svar

® Ja
® Nej

6. Vet du vad artikel 19 ar enligt konventionen?
Svar:

Ja, 41,2 %.

Nej, 58,8 %.
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6. Vet du vad artikel 19 ar enligt konventionen?

51 svar

®
® Nej

6.1. Om nej, vad tror du att det handlar om?

“Att alla ska ha rétt till ett fritt liv”

Svarandena uppgav aven bland annat att de tror att artikel 19 handlar om rattigheter
for personer med funktionsnedsattning, allmanna rattigheter, lika ratt, lika varde eller
assistans och specifika boenden.

7. Upplever du att du har tillréckliga val i och kontroll éver ditt liv?
Svar:

Ja, 27,5 %.

Nej, 72,5 %.

7. Upplever du att du har tillrackliga val i och kontroll 6ver ditt liv?

51 svar

® .-
® Nej
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7.1. Om inte, vem eller vad har det?
“Kommunen har kontroll 6ver mitt liv”
“Bistandshandlaggare”

“Beroende av FK:s beslut ang assistansen och bilstéd, tillgang till
rétt hjalomedel”

“Anstéllda i boendet och i daglig verksamhet”

Flera av svarandena angav att Forsékringskassan och handlaggare inom
socialtjansten i kommun och pa Forsakringskassan som beslutar om rétt till stod har
kontroll 6ver deras liv. Andra faktorer som angetts ar:

Personal inom hemtjanst, daglig verksamhet och boende
Néara anhdriga

Regering, riksdag och myndigheter

Brist pa hjalpmedel och att f& hjalp med hjalpmedel
Bristande ekonomi.

8. Vad betyder sjalvbestammande for dig?

“Att fa leva livet utifrén mina drémmar, 6nskemal. Utifran mina
sérskilda behov och min personlighet”

“Att jag véljer”
“Att man far vara delaktig i beslut som handlar om ens eget liv”

“Att jag far bestamma hur och med vem jag vill bo
och vad jag vill géra om dagarna”

Svarandena anger aven att sjalvbestammande ar att ha kontroll dver eget liv. Det
handlar om att:

e Kunna vara oberoende

e Ha valmadijligheter i vardagen och mdjlighet till spontanitet
e Kunna vara delaktighet i livsavgtérande beslut

8/11



9. Vad betyder delaktighet for dig?

“Att beslut som paverkar mig inte tas éver mitt huvud”
“Att kunna vara med trots min funktionsnedséttning”

“Delta i samhéllet sett i vid beméarkelse pa samma villkor som
andra medborgare”

“Jag far personlig méjlighet paverka livsvillkoren”

Svarandena tycker &ven att delaktighet ar lika med en god tillganglighet i samhéllet.
De menar att delaktighet ar att:

Kunna vara delaktig i samhallet och inte kanna sig utestangd

Ha majlighet att kunna vara med pa sociala aktiviteter

Vara sjalvbestammande

Kunna gora vardagssaker som andra gor och att vara inkluderad.

10. Vad betyder manskliga rattigheter for dig?

“Att alla ménniskor ska ha samma réttigheter till ett sa sjalvstéandigt
och jamilikt liv som majligt”

“Att fa ha en rost”

“‘Samhéllet har ansvar tillgodose varje enskilds individs behov i
samhéllet. Samt ha ett réttssystem som inte &r korrupt”

Enligt svarandena innebar manskliga rattigheter aven att:

Ha frihet

Kunna leva leva sjalvstandigt, oberoende och jamlikt.
Lika ratt till samhallsservice.

Ej bli exkluderad.

Ha lika varde och lika ratt.

Rattvisa och vardighet, ekonomisk trygghet.

Nagon svarar att det betyder allt.
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11. Upplever du att samhallet gor tillrackligt for att du ska fa dina rattigheter
genomforda?

Svar:

Ja, 13,7 %.

Nej, 86,3 %.

11. Upplever du att samhallet gor tillrackligt for att du ska fa dina rattigheter
genomforda?

51 svar

® .-
® Nej

11.1. Om inte, varfor?

“Begrénsningar i LSS, férsédmrat bilstéd, otillgédngliga skollokaler
m.mﬂ

“De véljer vad de anser att jag ska ha rétt till”

‘Jag maste alltid rétta mig efter kommunens bestédmmelser om vad
som ar rimligt. Och det passar ofta inte mitt sétt att leva.”

“De krénker mig dagligen och tvingar mig att ansGka
och processa om precis allt som jag har réatt till”

Svarandena anger att man idag maste ansotka och processa om stodinsatser som
man ar i behov av. Nar man anstker om insatser behdver man intyg for att havda sig
och sina rattigheter. Sverige lever inte upp till rattigheterna pa grund av brister och
nedskarningar i LSS och andra stodinsatser. Manga svarande anser att de maste
ratta sig efter kommunens och myndigheters bestammelser, vissa tvingas leva efter
bestammelsen om “skaliga levnadsvillkor”. Andra anger att de standigt blir
ifragasatta. Myndigheter och kommuner féljer inte domar och vad lagar sdsom LSS
anger om goda levnadsvillkor foljs inte. Det finns en brist pa social trygghet och nar
det kommer till anpassningar.
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12. Vilka andringar tror du behévs i samhallet sa att alla i Sverige kan ha
tillgang till sina rattigheter?

“CRPD (eller i varje fall stora delar av CRPD) behéver
implementeras i svensk lagstiftning (och garna aven pa EU-niva)”

“Synen pa att funktionshindrade maste dndras.
Idag ses vi bara som kostnad och belastning”

“Att fragan tas pa allvar och prioriteras politiskt”

“Att ta bort en hel del byrékrati. Aterstélla fokus pé
funktion istéllet fér diagnos. Se till ménniskor i stéllet for till regler”

Svarandena anser att det behdvs nagonting som tvingar kommuner och myndigheter
att tar ansvaret att folja CRPD. Det som anges ar bland annat:

e Kompetensen hos den enskilde som ansoker om ratt till stod maste

tillvaratas.

Sverige ska bérjar folja CRPD eller att CRPD blir svensk lag.

Attityden gentemot personer med funktionsnedséttning maste éndras sa att
man ser manniskan och inte en ekonomisk belastning, personer med
funktionsnedsattning behover tas pa allvar.

e Det maste till en fungerande LSS och mindre byrakrati, sluta skara ned pa
stod och resurser.

e Prioritera funktionshinderpolitiska fragor, 6ka forstaelsen for dessa fragor och
tillgangligheten maste forbattras.

Oka kunskap kring rattigheter.
Det maste till ekonomiska atgarder sdsom skattehdjningar och att
stodinsatserna behover forstatligas. Fusk inom valfarden maste stoppas.

e Personer med funktionsnedsattning behover fa hogre positioner i politiken
och i yrkeslivet. Vissa anser att de som beslutar om stdd sjélva bor ha
funktionsnedsattning.

e Det behdvs mer sjalvbestammande och inkludering.

Ett par svarande tror pa att andra politiska partier behdéver styra for att rattigheterna
ska foljas.

13. Har du fatt stod av en annan person for att svara pa enkaten?
Svar:

Ja, 19,6 %

Nej, 80,4 %
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